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Diverse gegevens Seniorenvereniging Maarheeze 
 
Seniorenvereniging Maarheeze Belangenvereniging voor 50+  
IBAN Banknummer: NL45 RABO 0130 7059 69 
Opgericht 10 maart 1960. Ingeschreven bij K.V.K.-Eindhoven nr. 17229531 
Contributie: € 25,00 per jaar 
Inschrijven: d.m.v. inschrijfformulier te verkrijgen bij het secretariaat of in 
Ons Kwartier en dit inleveren in Ons Kwartier. 
Afmelden: schriftelijk óf via e-mail, vóór 31 december van het lopende 
kalenderjaar, bij de ledenadministratie. 
Schriftelijk: Peter Joppen, Bruine Akkers 17, 6026 DL Maarheeze. 
Via e-mail: phwjoppen1946@kpnmail.nl óf ons.kwartier@kpnmail.nl 
 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Van de bestuurstafel 
 
 
Op dinsdagmiddag 4 augustus kwam het 
bestuur weer bij elkaar om de lopende zaken 
te bespreken. Het was nog steeds erg warm. 
De zomer blijft maar aanhouden.  
 
Op de agenda stonden een aantal zaken die al voor een deel in gang gezet 
zijn. Maar ook een punt dat erg zorgelijk is. Er is een zogenaamde DDoS-
aanval geweest op ons computernetwerk. Het is inmiddels wel verholpen, 
maar we hebben geconstateerd dat het wel raadzaam is het netwerk 
beter te beveiligen. Er staan immers ook veel privacygevoelige zaken in. 
We gaan bekijken of er consequenties zijn voor de leden, maar als dat zo 
is zullen wij u daar natuurlijk van op de hoogte brengen. 
 
Verder is er gesproken over het biljarten. Onze 2 biljarts worden zeer 
intensief gebruikt. Dat is natuurlijk prima, maar daardoor lijdt het laken 
ook meer. Omdat het vervangen van een biljartlaken een kostbare zaak is, 
willen we aan de biljarters vragen om zeer voorzichtig met het laken om 
te springen. 
 

mailto:phwjoppen1946@kpnmail.nl
mailto:ons.kwartier@kpnmail.nl
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Ook kwam de keuken ter sprake. De gaskookplaten in de keuken zijn niet 
erg geschikt om grote pannen op te gebruiken. Daarom is onderzocht of 
het mogelijk is de kookplaten te vervangen en nog enkele aanpassingen in 
de keuken te doen. 
 
Tijdens het overleg met de gastvrouwen en gastheren, de beheerders en 
het bestuur op 27 juli zijn ook een aantal zaken besproken. Zij zorgen 
ervoor dat het elke dag soepel verloopt op Onze School en daarom 
vinden wij hun inbreng heel belangrijk. In het overleg worden allerlei 
zaken besproken waar het bestuur het beleid op kan aanpassen. 
 
Ook de activiteiten kwamen ter sprake. Er zijn wat activiteiten komen te 
vervallen vanwege de hitte deze zomer. Maar we willen niet de 
verantwoordelijkheid nemen voor de veiligheid als we die niet kunnen 
garanderen. Zo is de jaarlijkse fietstocht afgeblazen en gaat 
doorgeschoven worden naar het volgend jaar. De wandeling is wel 
doorgegaan. Er waren niet heel veel belangstellenden, maar het was een 
leuke groep en ze hebben een leuke dag gehad. 
 
Er is veel belangstelling voor het eten in Ons Kwartier. Dat is natuurlijk 
fijn, maar we hebben te maken met een maximaal aantal gasten wat wij 
kunnen ontvangen. Daarom zijn de inschrijfregels enigszins aangepast. 
We willen iedereen een kans geven om aan te schuiven bij de 
eetmomenten. 
 
We zijn ook al druk in de weer om de najaarsactiviteiten te plannen. Zo 
vieren we op 2 oktober Dag van de Ouderen en staat ook de Kerstviering 
al gepland op 18 december. 
 
Wij wensen iedereen veel leesplezier! 
 
Willy Kuipers 
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Nieuwe regels omtrent gebruik van het biljart 
 
Een vriendelijk, maar dringend verzoek om tijdens het biljarten:  

•  geen horloge of armband te dragen. Dit om beschadigingen aan het 
doek te voorkomen. 

• handschoenen te dragen bij wondjes aan de handen, vingers of als u 
snel bloedt. Dit om bloedvlekken op het biljartlaken te voorkomen. 

Bloed op het biljartlaken 
Het bloed opdeppen met een tissue, nooit wrijven! 
Meld dit direct aan de beheerder zodat deze onmiddellijk het bloed kan 
verwijderen op het biljartlaken. Ga niet zelf beginnen met schoonmaken. 
 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Eetpunt op dinsdagmiddag 
 
Op de tweede en vierde dinsdag van de maand  is er in Ons Kwartier de 
mogelijkheid om deel te nemen aan het eetpunt. 
Om 12 uur is de tafel gedekt voor maximaal 30 personen. 
 

In de keuken is de 
kookstaf dan al 
een aantal uren 
bezig met de 
voorbereidingen. 
Er wordt druk 
gesneden, 
geroerd, gebakken 
en gekookt. 
Alles wordt vers 
bereid en 
aangepast aan het 
seizoen. 

 

Het begint al op maandag. Dan worden door 2 mensen de boodschappen 
gedaan. Waar mogelijk bij lokale ondernemers.  



6 

 

Alles wordt in de keuken klaargezet, maar soms hebben de ingrediënten 
een langere bereidingstijd en wordt er dus ook thuis al een en ander 
voorbereid. 
Op dinsdagochtend komen de mensen al rond 10 uur om te beginnen met 
het echte werk. 
Tegen 12 uur worden de tafels gedekt. Met een fleurige placemat en 
servet. 
Dan druppelen de bezoekers binnen en zoekt iedereen een plaatsje. Veel 
mensen komen alleen en het is dan ook niet de bedoeling dat vooraf al 
wordt “gereserveerd”. Iedereen kan bij iedereen aanschuiven. Zo spreek 
je ook eens andere mensen. 
Het eten bestaat altijd uit 3 gangen: een voorgerecht, meestal een 
heerlijke verse soep, met heerlijk garnituur. Daarna een hoofdgerecht, 
vaak aardappeltjes met groente en vlees, maar soms ook pasta of rijst. 
En daarna nog een lekker toetje. Ook vers gemaakt door onze koks. Als 
afsluiter wordt nog een kopje koffie of thee geserveerd. 
De gasten van het eetpunt laten zelden iets liggen! Dat is wel een bewijs 
dat het iedereen uitstekend smaakt.  
Dus een compliment voor onze koks onder leiding van Paula Kunnen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor dit alles betalen de leden van onze vereniging slechts €7,00.  
Niet-leden betalen €10,00. 



7 

 

Film: Remarkably Bright Creatures 
 
Remarkably Bright Creatures is een Amerikaanse dramafilm uit 2026, 
geregisseerd door Olivia Newman, die het scenario samen met 
scenarioschrijver John Whittington schreef. De film is een bewerking van 
de gelijknamige roman uit 2022 van Shelby Van Pelt. De hoofdrollen 
worden vertolkt door Sally Field, Lewis Pullman, Joan Chen, Kathy 
Baker, Beth Grant, Sofia Black-D'Elia en Colm Meaney, terwijl Alfred 
Molina de stem van Marcellus de octopus inspreekt. 
 
De bejaarde schoonmaakster Tova Sullivan neemt de jonge zwerver 
Cameron onder haar hoede en hun steeds hechtere band wordt 
gadegeslagen en versterkt door een gigantische Pacifische octopus. 
 
De film werd op 8 mei 2026 op Netflix uitgebracht, werd door critici 
geprezen en ontving drie nominaties voor een Primetime Emmy Award, 
waaronder die voor Beste Televisiefilm. 

 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Datum: dinsdag 15 september 
Aanvang:  19.30 uur  
Zaal open:  19.00 uur 
Toegang: €2,50 

https://en.wikipedia.org/wiki/Drama_(film_and_television)
https://en.wikipedia.org/wiki/Olivia_Newman
https://en.wikipedia.org/wiki/John_Whittington_(screenwriter)
https://en.wikipedia.org/wiki/Remarkably_Bright_Creatures_(novel)
https://en.wikipedia.org/wiki/Shelby_Van_Pelt
https://en.wikipedia.org/wiki/Sally_Field
https://en.wikipedia.org/wiki/Lewis_Pullman
https://en.wikipedia.org/wiki/Joan_Chen
https://en.wikipedia.org/wiki/Kathy_Baker
https://en.wikipedia.org/wiki/Kathy_Baker
https://en.wikipedia.org/wiki/Beth_Grant
https://en.wikipedia.org/wiki/Sofia_Black-D'Elia
https://en.wikipedia.org/wiki/Colm_Meaney
https://en.wikipedia.org/wiki/Alfred_Molina
https://en.wikipedia.org/wiki/Alfred_Molina
https://en.wikipedia.org/wiki/Giant_Pacific_octopus
https://en.wikipedia.org/wiki/Netflix
https://en.wikipedia.org/wiki/Netflix
https://en.wikipedia.org/wiki/Primetime_Emmy_Awards
https://en.wikipedia.org/wiki/Primetime_Emmy_Award_for_Outstanding_Television_Movie
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Creatieve Zentangle-middag  
 
Op vrijdag 25 september heten wij u van harte welkom voor een gezellige 
en ontspannen creatieve middag. Dit is voor leden van de Zonnebloem en 
leden van de Seniorenvereniging Maarheeze. 
 

Wat is Zentangle? 
Zentangle is een ontspannende tekenmethode, waarbij je met 
eenvoudige patronen prachtige kunstwerkjes maakt. Stap voor stap teken 
je verschillende patronen (tangles) op papier. Door deze patronen te 
herhalen ontstaat vanzelf een harmonieus en evenwichtig geheel. Bij 
Zentangle gaat het niet om een perfect eindresultaat, maar om het 
plezier van het tekenen. Het helpt je te ontspannen, je creativiteit te 
stimuleren en helemaal op te gaan in het moment. Iedereen kan 
meedoen; tekenervaring is niet nodig. 
 

Hoe werken we? 
We werken met een zwarte fineliner. Wie dat leuk vindt, kan de tekening 
later met potlood inkleuren of verder versieren met verschillende 
patronen.  
Op de tafels liggen diverse voorbeeldpatronen ter inspiratie. Van daaruit 
kun je met je eigen ideeën een uniek kunstwerk maken. 
 

Waarom is Zentangle zo leuk? 

• Je werkt met eenvoudige, vaste patronen. 

• Het is rustgevend en bijna meditatief. 

• Er is geen goed of fout. 

• Je bouwt je tekening stap voor stap op. 

• Iedereen gaat met een eigen, unieke kunstwerk naar huis 
 

Wij hopen je te mogen verwelkomen voor een gezellige en ontspannen 
middag! 
 
Datum:       25 september 
Tijd:  13.30 tot 15.30 uur 
Prijs:  €5,00 inclusief 2 kopjes koffie en thee 
  (overige consumpties zijn voor eigen rekening) 
Aanmelden: vóór 18 september 
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Nationale Ouderendag 
 
Op vrijdag 2 oktober is het weer de Nationale Ouderendag. 
Alle ouderen van Maarheeze (ook niet-leden) zijn die dag van harte 
welkom in Ons Kwartier van Onze School. 
 
De deur staat vanaf 10.00 uur voor u open. We beginnen de dag met 
koffie en gebak. 
 
Van 11.00 tot 12.00 uur zal de wijkagent een lezing houden over Veilig 
Thuis. 
Daarna krijgt u een lunch aangeboden, dit zal rond 12.30 uur zijn. 
 
Het middagprogramma wordt 
verzorgd door Pater Adrianus. 
 

Pater Adrianus brengt een 
komische act over het 
kloosterleven en het 
aalmoezenierschap.  
De Achelse Kluis (bekend 
klooster in Belgisch Limburg) is 
hierbij zijn bron van inspiratie. 
 

Hopelijk meldt u zich in grote 
getale aan en geniet u van een 
leerzame maar vooral 
ontspannen verwendag.  
Een dag waarop u met plezier naar terugkijkt. 
 
 
  Datum:  vrijdag 2 oktober 
  Tijd:  10.30 uur (zaal open vanaf 10.00 u) 
   Toegang:  €10,00 ( ook voor niet-leden) 
  Aanmelden: voor vrijdag 25 september  
   op Onze School 
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Wijnproefavond 
 
Houdt u van een goed glas wijn 
en vindt u het leuk om mee te 
beslissen over wat we binnenkort 
geschonken krijgen? Dan nodigen 
wij u van harte uit voor een 
gezellige wijnproefavond!  
 
Tijdens deze avond gaan we 
samen een selectie van 
zorgvuldig gekozen wijnen 
proeven. Het hoogtepunt van de 
avond? We sluiten af met een 
stemming waarin u, samen met 
de andere leden, bepaalt welke 
wijn onze nieuwe, vaste droge 
witte wijn wordt. 
 
De presentatie en de verzorging van de wijnen zijn in de deskundige 
handen van Ronald Labeer van onze plaatselijke drankenspeciaalzaak. Hij 
neemt ons mee langs verschillende smaakprofielen en vertelt met passie 
over de achtergrond van de wijnen. 
 
We kijken uit naar een smaakvolle en bovenal gezellige avond samen! 
 
Het bestuur van Seniorenvereniging Maarheeze 

 
Datum:  vrijdag 16 oktober 
Aanvang:  19.30 uur 
Locatie:  Ons Kwartier 
Toegang:  €15,00 per persoon 
Aanmelden:  voor woensdag  
  30 september   
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Extra meevallertje 
 
Wist u dat het lidmaatschap van de seniorenvereniging nog een extra 
meevallertje kan opleveren? Lees het volgende verhaal. 
 
Op een donderdagmiddag 
ging in Ons Kwartier de 
telefoon. De beheerder nam 
op en sprak met een meneer, 
woonachtig in het midden van 
het land. Hij vroeg naar ene 
heer B. Hij had namelijk een 
portemonnee gevonden met 
daarin pasjes op naam van 
dhr. B. 
 
Op geen van de pasjes stond een adres of telefoonnummer maar 
de heer B. was wel lid van Senioren Brabant-Zeeland. Naar aanleiding van 
het lidmaatschapsnummer heeft de meneer achterhaald dat het moest 
gaan om iemand die lid was bij de afdeling Maarheeze.  Zo kwam hij erbij 
naar Ons Kwartier te bellen. 
 
De beheerder van dienst heeft vervolgens de heer B., die op vakantie was 
in het midden van het land, in contact gebracht met de eerlijke vinder en 
de portemonnee is bij de rechtmatige eigenaar teruggebracht. 
 

Zo kun je dus je eigendommen 
terugkrijgen m.b.v. een pasje van de 
Seniorenvereniging. 
  
Gelukkig zijn er ook nog eerlijke 
mensen op deze wereld! 
 

 
 
 



12 

 

ACTIVITEITENOVERZICHT: September 2026 
 

Wekelijks terugkerende activiteiten:  
Iedere ochtend van 10.00 tot 12.30 uur de Huiskamer. Voor iedereen 
toegankelijk: jong, oud, lid of niet. Er is altijd verse koffie.  
Vanaf 12.30 uur speciaal geopend voor leden van de seniorenvereniging. 
 

Maandag   09.00 - 12.00 Repair Café  
   spullen inleveren en ophalen!  
 09.00 Tuinieren 
 10.00 Kleuren voor volwassenen 
 13.30 Sjoelen 
Dinsdag 10.00-11.00  Maak Rimpels groep 7 
 13.00 Mannen van metaal 
 13.00 Biljartcompetitie kleine kring op 

biljart 2 (biljart 1 blijft vrij) 
 13.30 Gezond bewegen 1 
 13.45 Vrij kaarten, rikken en jokeren 
 14.25 Gezond bewegen 2 
 19.00-21.00 Linedance (in lokaal 30) 
Woensdag 13.30 Koersballen 
 18.30 Biljartles 
Donderdag  10.00 Darten 
 10.00 -11.00 Spreekuur: Helpende hand en Sociaal 

Makelaar 
 13.30 Fietsen ????? 
 13.30 Biljartcompetitie 
 14.00 Haakaan 
 19.30 Kaartcompetitie, rikken, jokeren en 

bridgen 
Zondag 09.00 Start wandeling van circa 2 uur vanaf 

Onze School 
 
Speciale activiteiten in september 2026 
Woensdag 02 09.00-10.30 Maak Rimpels 5 
 10.30-12.00 Maak Rimpels 2/3 
Vrijdag 04 09.30 Fotoclub 
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Vrijdag 04 11.30-13.00 Digi Café in Ons Kwartier 
  Tijdig aanmelden op 0495-623589 
 14.00-16.00 Informatiebijeenkomst: AI 
  (zie nieuwsbrief van aug. pagina 8) 

Breng je smartfone mee! 
Maandag 07 10.00-12.00 Maak Rimpels 1  
Dinsdag 08 11.00-12.00 Bakkie troost 
 12.00 Eetpunt 1             Vol is vol 
  Aanmelden en betalen  
  vóór vrijdag 04 sep. 12.00 u €7,00 
Woensdag 09 10.00-11.30 Maak Rimpels 6 
Vrijdag 11 13.30 Kienen 
Dinsdag 15 19.30 Filmavond:  
   Remarkably Bright  Creatures 
  (zaal open vanaf 19.00 u)  
  (zie artikel op pag. 7) €2,50 
Woensdag 16 10.00-11.30 Maak Rimpels 6 
Vrijdag 18 10.30-12.00 Digi Café in Ons Kwartier 
  Tijdig aanmelden op 0495-623589 
Dinsdag 22 12.00 Eetpunt 2             Vol is Vol 
  Aanmelden en betalen 
  vóór vrijdag 18 sep. 12.00 u €7,00 
Woensdag 23 10.00-11.30 Maak Rimpels 6 
Vrijdag 25 13.30-15.30 Zonnebloem Maarheeze: Zentangle 

Ook voor leden van de 
Seniorenvereniging (+ koffie en thee) 
(zie artikel op pag.8)  €5,00 

 18.30 Vrijdagavond etentje           Vol is Vol 
  BBQ        Zaal is open vanaf 18.00 
  Aanmelden en betalen  
  vóór vrijdag 18 sep. 12.00  €20,00 
 

Aanmelden voor bovenstaande activiteiten kan vanaf do 27 aug. 2026. 
Aanmelden voor een betaalde activiteit betekent dat kaartjes niet meer 
teruggegeven kunnen worden na de laatste aanmelddag. U kunt wel zelf 
voor vervanging zorgen. Verschuldigde bedragen bij voorkeur betalen 
met pin. Wij willen de contante geldstroom graag beperken, o.a. 
vanwege de gestegen bankkosten! 
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Vroegtijdige aankondiging 
Vrijdag 2 okt.    10.30-17.00 Nationale Ouderendag 
  In Ons Kwartier (inloop vanaf 10.00 u)  
  Aanmelden voor 25 sep. €10,00 
  (zie artikel pag. 9) 
Vrijdag 16 okt. 19.30 Wijnproefavond 
  In Ons Kwartier   
  Aanmelden voor 30 sep. €15,00 
  (zie artikel pag. 10) 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
 

Inleveren kopij Nieuwsbrief vóór de 10e van de maand in de brievenbus 
van Onze School of via e-mail: nieuwsbrief.maarheeze@gmail.com 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Wmo-cliëntondersteuners 
 
Hoe zorgt u ervoor dat u langer thuis kunt blijven wonen?  
Om u wegwijs te maken in de wetgeving en de praktijk staan de 
onafhankelijke, vrijwillige Wmo-cliëntondersteuners van onze lokale 
seniorenverenigingen klaar om u te helpen. 
Iedereen die ondersteuning nodig heeft kan daarvoor aankloppen bij de 
gemeente. Maar in Brabant en Zeeland hoeft u dat traject niet alleen in te 
gaan. We hebben zo’n 200 vrijwillige cliëntondersteuners die ouderen 
graag helpen met hun Wmo-aanvraag.  
Senioren Brabant-Zeeland zorgt voor hun opleiding, bijscholing en 
certificering. Zo blijven onze cliëntondersteuners goed op de hoogte van 
wetsaanpassingen en andere ontwikkelingen. Zij zijn in staat het Wmo-
proces met u te bespreken, uit te zoeken waar u recht op heeft, u bij te 
staan in gesprekken met de gemeente en u, zo nodig samen met onze 
juridische helpdesk, verder te helpen. 
Bij onze seniorenvereniging hebben we twee mensen die zich daarvoor 
willen inzetten: Jan Alders (06 13 00 37 27) & André Oud (06 21 99 16 45). 
Die kunt u ook bellen als u advies wil. 
Op seniorenverenigingmaarheeze.nl en seniorenbrabantzeeland.nl vindt 
u meer informatie. 

mailto:nieuwsbrief.maarheeze@gmail.com
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Wandeling van 22 juli 
 
Door allerlei omstandigheden bleven er nog 8 personen over die 
afreisden naar Herberg ‘In den Bockenreyder’ in Esbeek voor een mooie 
wandeling. 
We werden hartelijk welkom geheten en kregen een stuk vlaai of 
appeltaart met een kop cappuccino of koffie/thee aangeboden. 
 

 
Nadat we dit lekkers ons goed 
hadden laten smaken, hebben we 
een prachtige wandeling gemaakt 
door bossen, velden en langs vennen. 
 
 

Jan en Koosje beklommen de 
22 meter hoge uitkijktoren d’n 
Flaestoren om van het uitzicht 
over Landgoed De Utrecht in de 
Brabantse Kempen te genieten. 
Toen ze eenmaal boven waren 
werden ze enthousiast 
toegezwaaid.  
 
Na de wandeling namen we weer plaats op de plek die nog steeds voor 
ons was gereserveerd en lieten ons een ‘goei’ kop soep ‘unne flinke 
Aauwerwetse Ûtsmijter’, ‘Unne grôôte brûine bôtram mee Èèsbiks spek’ 
of bitterballen goed smaken.  

 
Voordat we weer terugreden naar 
Maarheeze  werd er nog ‘Vur dun 
dorst’ unne lekkere trappist, pils en 
fris gedronken.  
Het was gezellig, jammer dat de 
deelname niet groter was. 
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Vrijdagavondetentje 24 juli 
 
Thema: Frankrijk 
 
De opkomst was wederom enorm. Om in de toekomst iedereen gelijke 
kansen te geven om deel te kunnen nemen, heeft het bewtuur de 
inschrijfprocedure aangepast. 
 
Het zomerse weer was deze keer ons gunstig gestemd, 
de temperatuur was dragelijk in Ons Kwartier.  
De heerlijke gerechten werden gepresenteerd op het 
nieuwe servies.  
 
Amuses van vitello tonato, carpacico en zalmmousse 
zorgden voor een heerlijke start van de avond.  

 
 
De hoofdgerechten bestonden uit 
Quiche Lorraine, varkenshaas 
Stroganoff en verse zalmfilets met 
hollandaisesaus aangevuld met een 
saladebuffet en kruidenboter gemaakt 
van de kruiden uit eigen tuin.  
 
Natuurlijk  ontbrak  een uitgebreide 
Franse kaasplank niet op deze avond.  
 

Tarte tartin met vanille-perzikensaus zorgde 
voor een mooie afsluiting. 
 
De vrijwilligers werden door de voorzitter 
bedankt voor hun harde werk, waardoor deze  
avond weer een succes was.  
 
In de maand September is het thema: BBQ.  
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Onze tuinen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De mensen die naar Onze School komen met de auto en achterom 
binnenlopen óf zij die over het terras komen aanlopen zien waarschijnlijk 
de schoonheid van de tuin aan de Sterkselseweg nooit. 
 
 
Echt de moeite waard om er eens 
goed naar te kijken! 
 
 
 
 
 
 
 
Fotocredits: Peter Joppen 
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Wist u dat …… 
 

• Het eten in Onze School erg geliefd is. We hebben een maximum aantal 
gasten en moeten regelmatig mensen op de reservelijst plaatsen. Deze 
reservelijst kan niet erg lang zijn. Er is besloten om voor het 
vrijdagavondetentje 10 personen op de reservelijst te zetten en voor de 
eetpunten op dinsdagmiddag 5 personen. Als iemand op de reservelijst 
staat heeft hij/zij wel voorrang bij de volgende inschrijving. 

• De vrijwilligersdag op 22 augustus weer door heel veel van onze 
vrijwilligers is bezocht. Zij hebben genoten van een gezellige dag met 
leuke spelletjes en lekker eten en drinken. 

• De parasolvoeten op het terras zijn gereviseerd door de mensen van 
het Repair Café. Ze kunnen nu gemakkelijk verplaatst worden. 

• Voor linedance een reservelijst in de map zit. De groep is nu vol, maar 
bij voldoende belangstelling kan er een tweede groep worden 
opgestart op de dinsdagavond..  

• De CBR keuringen in Onze School voor zover bekend, wel gewoon 
doorgaan op de derde vrijdagmiddag van de maand. Er wel een 
afspraak moet worden gemaakt via Regelzorg. De informatie hierover is 
te vinden op de website. 

• De vloer in Ons Kwartier, bij het biljart, weer hersteld is. Er kan nu 
niemand meer over struikelen. 

• Het koersballen en de filmavond weer starten in september. 

• Op 25 september een gezellige activiteit wordt georganiseerd door de 
Zonnebloem waaraan de leden van de Seniorenvereniging ook kunnen 
deelnemen. 

• Er nieuwe afspraken zijn m.b.t. het gebruik van het biljart. Horloges en 
armbanden met gespjes moeten afgedaan worden tijdens het biljarten. 
Het laken is erg gevoelig en er kunnen gemakkelijk scheurtjes ontstaan. 
Ook als er bloedvlekjes opkomen, meteen de beheerder waarschuwen. 
Die weet wat er moet gebeuren.. 

• De actie “Spek de Kas” bij de Jumbo in Maarheeze op 19 augustus van 
start is gegaan. U krijgt bij de Jumbo bij elke €15,- een voucher 
waarmee u een van de plaatselijke verenigingen/organisaties kunt 
steunen. Deze voucher moet dan in een “brievenbus” worden gedaan 
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met de naam van de vereniging/organisatie. Onze vereniging heeft zich 
daarvoor ook aangemeld.  

• Ook de actie Rabo ClubSupport start weer in het najaar. Dus iedereen 
die lid is van de Rabobank kan ons weer (laten) sponsoren. 

• Er een interessante informatiemiddag wordt georganiseerd op  
4 september. Het thema is AI. Leden hebben gratis toegang, niet-leden 
betalen €2,50. 

• Er nog steeds cadeaubonnen kunnen worden gekocht voor etentjes, 
kienen of lidmaatschap van onze vereniging. 

• We iedereen weer snel hopen te ontmoeten in Ons Kwartier voor een 

kopje koffie of thee of een gezellige activiteit. 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Ledenmutaties juli 2026/ augustus 2026 
 
Wij zijn blij dat we de volgende nieuwe leden mogen begroeten: 

  

      Will Reinders  
  Anja Kilian 
  Sjanny Harks - van Gemert  
 Bert Harks 

 

We hopen dat jullie je snel thuis voelen bij onze vereniging en we 
ontmoeten jullie heel graag bij onze activiteiten. 
 
Afgemeld als lid:  
 

 Mw. CTF van Campen 
 Ursula Köster – Springer 
 Tiny de Weerd 
 
In de afgelopen periode hebben we wegens overlijden afscheid moeten 
nemen van: 
   

  Rieky de Vries – de Jong 
 
We wensen de nabestaanden veel sterkte om dit verlies te verwerken. 
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PUZZEL 
   

 
 
Breng letters uit de puzzel over naar de hokjes met het corresponderende 
nummer. 

Horizontaal: 1 godsspraak 5 vliegtuigloods 10 vermaak 12 teug 14 pl. in 
Gelderland 15 kleinkunst 19 via 20 natrium 21 alleenrecht 23 selenium  
24 godsdienst v.d. moslims 26 hulpzeil 27 interest 29 riv. in Duitsland  
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31 Chinees voedsel 32 platvis 34 nageslacht 36 hok met gaas 37 kuil  
39 ijzerhoudende grond 40 niet overvloedig 41 Europeaan 42 rekenteken 
43 scheepstouw 44 varkentje 46 knaagdier 48 part 51 rijstgerecht  
53 feitelijk 55 gesloten 57 toetsinstrument 59 populair 60 lengtemaat  
63 als onder 64 zandheuvel 66 benadelen 67 sluis 68 huldigen 70 dierlijke 
uitwerpselen 71 omgeving 72 dringend. 

Verticaal: 1 babysit 2 hertje 3 reeds 4 enthousiasme 6 hoge stand  
7 Gedeputeerde Staten 8 hoge berg 9 oxidatie 10 de oudste  
11 dameskleding 13 schaaldier 15 groepje muzikanten 16 buitenkans  
17 vrouwenkleding 18 dwingeland 21 maf 22 water in Utrecht  
25 overgeleverd verhaal 28 land in Afrika 30 boomvrucht 31 eerste aanzet 
33 vrouwtjesschaap 35 gebouw in Amsterdam 36 gebogen been 38 grote 
papegaai 42 zeemacht 43 opgestelde rij 45 geeuwen 47 bemoediging  
49 eikenschors 50 seizoen 52 Engelse titel 54 reusachtig 55 bovenste deel 
56 glorie 58 voorzetsel 61 weelde 62 dikke kleverige stof 65 grijs gesteente 
67 vreemde munt 69 namelijk 70 mij. 

 
Stuur uw oplossing per post of e-mail (nieuwsbrief.maarheeze@gmail.com)  
naar de redactie van de Nieuwsbrief uiterlijk de 10e van de maand. 
Vermeld duidelijk uw naam, adres en telefoonnummer. 
 
Puzzel augustus 2026: 
 

Vorige maand was er helaas géén prijspuzzel 
en daarmee ook geen prijswinnaar/-winnares. 
Deze maand kun je wel weer jouw oplossing insturen. 
 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

Gegevens Onze School  
 
Onze School is tijdens de openingsuren telefonisch te bereiken via 0495 
62 35 89. Buiten de openingsuren, voor dringende zaken, op het nummer 
06 13 72 86 70.   Adres: Stationsstraat 52 6026 CW Maarheeze. 
Website van de vereniging: www.seniorenverenigingmaarheeze.nl 
 

http://www.seniorenverenigingmaarheeze.nl/
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Contactpersonen activiteiten 
 
Bakkie Troost:  Angèle Gemmeke  06 81 87 46 96 
Belastingadviseurs:  Ger Thijssen  06 27 41 26 92 
Bezorging Nieuwsbrief en Ons: José Melis  06 46 40 63 46 
Bibliotheek:  Toos Bruijnaers  06 29 46 93 39 
Biljarten (competitie De Doorzetters): Erik Michiels  06 22 51 21 55 
Bloemschikken:  Rita Masselink  06 29 50 85 40 
Cliëntondersteuners:  Jan Alders  06 13 00 37 27 
Darten, Jeu de boules en Sjoelen: Frans Timmermans 06 21 43 01 61 
De Helpende Hand:  Willy Kuipers  06 30 77 20 24 
Eetpunt 1:  Willy Kuipers  06 13 31 34 07 
Eetpunt 2:                                 Wil Thijssen 06 53 74 98 80 / 0495 59 25 50 
Fietsen:  Peter Joppen  0495  59 32 47 
Filmavond:  Theo la Vallette  06 13 45 14 88  
Fotoclub:                                      Anja Matheeuwsen     anja@luckymail.com 
Fotoclub:  Diana Peskens  06 12 39 36 21 
Gezond bewegen:  Jet Vos  06 30 22 15 78 
Haakaan:  Jos van Mierlo  06 38 00 74 34 
Kaarten:  Leo Dekkers  0495  59 23 87 
Kienen:  Mariet van Geldrop  0495  59 26 99 
Kleuren voor volwassenen:  Geen contactpersoon, maar vrije inloop. 
Koersballen:  Angeline van Diesen  0495  59 15 02 
Ledenadministratie:  Peter Joppen  0495  59 32 47 
Leesclub:  Wil Thijssen 0495  59 25 50 
Lief en Leed:  Anny Belgers   06 20 84 97 66 
Maak Rimpels:  Wil Thijssen  0495  59 25 50 
Mannen van metaal:  André Thirion  06 17 15 16 99 
Nieuwsbrief:  Eric Biemans 06 13 05 47 38 
Repair Café:  Jan Slegers  06 33 43 67 41 
Tuinieren:                                 Huub Peskens 06 30 43 92 05 
Vertrouwenspersoon:  Marina Bukkems  06 20 88 09 01 
Voorz. Werkgroep Ouderenadviseurs: André Oud  0495  59 13 37 
Vrij kaarten op dinsdag:  Jan Vereggen  06 33 64 99 17 
Wandelen op zondag:  Gerrit van Hees  06 51 34 57 31 
Website:  Hetty Winkelmolen  06 54 32 00 70 
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Bestuur Seniorenvereniging Maarheeze  
Voorzitter:  
Tonnie de Crom, tel 06 27 39 51 93, e-mail: janton@freeler.nl 
Secretaris: 
Willy Kuipers, tel 06 13 31 34 07, 
e-mail: seniorenverenigingmaarheeze@gmail.com 

Penningmeester: 
Frits van Meijl, tel 06 29 13 26 31, e-mail: frits.van.meijl@gmail.com 
Algemene Zaken en Horeca: 
Ruud van Brussel, tel 06 23 34 86 49, e-mail: vanbrusselruud57@gmail.com 

Aspirant-bestuurslid: Evenementen, Nieuwsbrief en Website: 
Hetty Winkelmolen, tel 06 54 32 00 70, e-mail: hetty.winkelmolen@gmail.com 
Contactpersoon namens de beheerders 
Wendy van Mol, tel 06 54 64 88 21, e-mail: wendyvanmol75@gmail.com 

Beheerders Onze School 
Onze School 0495 62 35 89, na sluitingstijd bereikbaar op 06 13 72 86 70 
 

Maandagochtend Huub Peskens tel 06 30 43 92 05 
Middag Hetty Winkelmolen tel 06 54 32 00 70 
 

Dinsdagochtend Theo la Vallette tel 06 13 45 14 88 
Middag Peter Bergmans tel 06 20 53 94 16 
 

Woensdagochtend Wendy van Mol tel 06 54 64 88 21 
Middag Tina Spoorenberg tel 06 53 59 15 02 
 

Donderdagochtend Paul Linders tel 06 15 68 12 59 
Middag Antoinette Meulendijk tel 06 33 75 48 82 
Avond Frits van Meijl tel 06 29 13 26 31 
 

Vrijdagochtend Gerrit van Hees tel 06 51 34 57 31 
Middag Wisselende diensten  
 

Reserve Stannie Boogers  tel 06 11 74 83 05 
 Rina Bosman tel 06 51 64 65 29 
  Jet Vos tel 06 30 22 15 78 
  Tonnie de Crom tel 06 27 39 51 93 
 Zaterdag en zondag wisselende diensten 
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Gedicht 
 
Deze maand een gedicht van Bernice Dings,  
lid van schrijverskring Literatuurke. 
 
 
 
Verbonden 
 
 
Hoe je het ook wendt of keert 
in werkelijkheid of fantasie 
alles wat ik van je heb geleerd 
vormt in mijn hart een melodie 
 
Eenheid in verscheidenheid 
solide en toch ook broos 
soms kwetsbaar in de strijd 
innemend en virtuoos 
 
In stilte of in luid gezang 
verwoord in een gedicht 
Samen met jou ben ik niet bang 
kreeg liefde een gezicht 
 
 
 
 
 
 
 


