Q.
Seniorenverenigin‘g@?

MAARHEELZE

NIEUWSBRIEF*

/




Inhoudsopgave:

Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.

01 Voorblad

02 Inhoudsopgave

03 / 04 Van de bestuurstafel

05 t/m pag. 09 Jaarverslag 2023 van de secretaris

10 / 11 Financieel overzicht 2023 / 2024 van de penningmeester
12 Fietsen op donderdagmiddag / Rondleiding Klok en Peelmuseum
13 De Rooi Pannen in Eindhoven / Wie gaat er mee?

14/ 15 Aktiviteitenoverzicht april 2024

16 Vervolg aktiviteitenoverzicht / Ledenmutaties februari / maart 2024
17 t/m pag. 19 Portret Leen Dekker

20 Beugelen / Kunstroute Cranendonck 2024

21 De Vrolijke Rapers

22 Plant van de maand: Maagdenpalm

23 Hengelcursus voor opa’s en oma’s

24 Gratis je verkeerskennis opfrissen

25 Wist U dat........

26 Diverse gegevens / Contactpersonen activiteiten

27 Bestuurssamenstelling / Overzicht beheerders

28 Bijdrage Literatuurke van Hanneke Frenken/ Puzzel maart 2024

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k ok 5k 3k 3k 5k 3k 3k 3k 3k ok ok 3k ok ok 3k 3k 3k 5k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k 3k 5k 3k 3k 3k 3k sk %k 3k ok 3k 3k ok ok 5k %k ok 5k %k %k 3k *k %k %k *k k

Nieuwsbrief nummer 5 MEI 2024

Inleveren kopij uiterlijk zondag 21 april 2024 in de brievenbus
van Onze School of via email: nieuwsbrief.maarheeze@gmail.com
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Onze School is tijdens de openingsuren te bereiken via
telefoonnummer 0495 623589. Buiten de openingsuren,
voor dringende zaken,
op het nummer 06 137 286 70.

Adres: Stationsstraat 52 6026 CW Maarheeze
Website vereniging: www.seniorenverenigingmaarheeze.nl



Van de bestuurstafel
Een nieuwe lente een nieuwe
O O Nieuwsbrief!

Dit klopt helemaal, de nieuwe Nieuwsbrief

[ 7 r 1 \
r 1 hebt u nu in handen en de nieuwe lente is
l . . I inderdaad aangebroken. Op het moment

van het schrijven van deze tekst is daar
e nog niet alles van te merken. Het wordt
hoog tijd dat die nieuwe lente definitief
doorbreekt, want iedereen kijkt er zo naar
uit.
We zien wel dat de knoppen open gaan, de eerste voorjaarsbloemen bloeien
en dat de dagen weer langer worden. Alleen het lentezonnetje mag zich nog
wel wat meer laten zien. Maar we houden de moed erin, ook daar zullen we
in de komende tijd wel vaker van kunnen genieten.

In de nacht van 30/31 maart schakelen we weer over op de zomertijd. Dat
betekent weer genieten van langere avonden, maar de eerste weken
opstaan terwijl het nog maar net licht is.

En op de allerlaatste dag van Maart vieren we Pasen. Dat kan zijn met een
heerlijk paasontbijt, het zoeken van paaseieren, het bezoeken van de
paasmis of het maken van een flinke lentewandeling. Hoe dan ook, ieder
maakt er op zijn/haar eigen manier een bijzondere dag van. En meteen
daarna begint de maand april, waarover u in deze Nieuwsbrief alle nodige
informatie kunt vinden.

JAARLIJKSE (/] ]
Aan de bestuurstafel zijn weer nleem;ne lenenvenenpemn

diverse activiteiten voor deze ~ -

.

maand besproken. De
belangrijkste daarvan zijn de
Algemene Ledenvergadering op

5 april en de vrijwilligersmiddag op
20 april. Beide heel belangrijke
bijeenkomsten voor onze Seniorenvereniging. We hopen dat we veel leden
mogen begroeten bij de jaarvergadering, want met het bezoeken hiervan
geven onze leden blijk van hun betrokkenheid bij de vereniging.
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De vrijwilligersmiddag is ook een hoogtepunt in het verenigingsjaar. We wil-
len op die bijeenkomst onze grote waardering en dank laten blijken voor het
werk van onze vrijwilligers.

Onze vereniging draait goed, erg goed zelfs. Kijk naar de grote variatie aan
activiteiten, de gezelligheid in Ons Kwartier, de mooie uitstraling in en
rondom het gebouw en hoe goed alles geregeld is.

Wij zijn ontzettend blij en trots dat dit alles tot stand komt dank zij de
samenwerking met meer dan 90! vrijwilligers. Zij maken onze vereniging tot
wat die is. Een leuke, gezellige middag voor hen is dan ook meer dan
verdiend!

Dank vrijwilligers
voor zoveel hulp
, ' met liefde en
I plezier gegeven!

We hopen dat u weer volop gebruik gaat maken van de activiteiten die in de
maand april op de agenda staan. Op de middenpagina’s van dit boekje vindt
u er alle informatie over.

En we eindigen met deze woorden van Stef Bos:

Gooi de ramen open
laat de wereld binnen
de winter geeft zich over
de lente kan beginnen!
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Jaarverslag 2023.
Op de Algemene Ledenvergadering van vrijdag 31 maart 2023 zijn, naast
het voltallige bestuur, 52 leden aanwezig.

Statutair aftredend zijn Arno Baks en Wil Thijssen. Beiden zijn herkozen
voor een nieuwe periode van 3 jaar. Ook Willem van Gijzel is afgetreden,
wegens gezondheidsredenen. De vacature in het bestuur, contactpersoon
namens de beheerders, is gedurende het jaar opgevuld door Paul Linders,
als aspirant-bestuurslid.

Het bestuur bestaat dan uit:

Arno Baks Voorzitter

Willy Kuipers-Vrijsen Secretaris

Frits van Meijl Penningmeester

AnneMarie van Kuijk Voorzitter activiteitencommissie en
algemene zaken.

Wil Thijssen-Hendriks Contactpersoon communicatie;

nieuwsbrief en website.

Het bestuur heeft in 2023 12 keer plenair vergaderd.
Tijdens deze vergaderingen zijn o0.a. aan de orde gekomen:
o Communicatieplan.

o Diverse projecten o.a. "Maak Rimpels” en “Wonen en Zorg”.

o Nieuwsbrief en website.

o Informatiebijeenkomsten over Samen beslissen en
levenstestament.

o Activiteiten voor en door de leden.

o Informatie aan nieuwe leden.

o Onderhoudswerkzaamheden.

o Rabo clubsupport.

° De activiteiten en aanpassingen in ‘Ons Kwartier’

o De financién van de vereniging.

Daarnaast hebben bestuursleden dit jaar enkele keren overleg gehad met
externen. Regionale overleggen met KBO Brabant,
collega seniorenverenigingen en gemeentelijk overleg.
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Ledenaantal:

Op 1 januari 2023 had de seniorenvereniging 624 leden.

Daar zijn in 2023 70 leden bijgekomen en helaas namen we ook afscheid van
30 leden. Wegens overlijden 20 leden, verhuizing 6 leden of opzegging

4 leden. Dat betekent dat we per 1 januari 2024 664 leden hebben.

De gemiddelde leeftijd van onze leden is ruim 77 jaar.

Voor informatie is er de maandelijkse Nieuwsbrief, een duidelijk en overzich-
telijk boekje waarin alles te vinden is van onze seniorenvereniging en dat
door de leden goed gelezen wordt. Wij zijn blij dat het door de leden positief
ontvangen wordt. Elf keer per jaar wordt bij de Nieuwsbrief ook het maga-
zine “Ons”, van KBO Brabant, bezorgd.

De website www.seniorenverenigingmaarheeze.nl wordt actueel gehouden
door Wil Thijssen. Hier kan men allerlei informatie vinden voor senioren en
natuurlijk over de activiteiten en andere zaken van de vereniging.

Seniorenvereniging Maarheeze heeft een aantal Vrijwillige Ouderenadvi-
seurs (VOA’s), Cliéntenondersteuners en Belasting-invulhulpen. Zij kunnen
door alle senioren van Maarheeze worden geraadpleegd. Behoudens een
kleine vergoeding voor de belastingaangifte zijn aan de overige dienstverle-
ningen geen kosten verbonden. Zij zijn dit jaar enkele keren bij elkaar
geweest. Zij zijn zoals elk jaar, door KBO Brabant, ‘bijgeschoold’.

Ook vinden er tijdens het jaar informatieve bijeenkomsten plaats waar door
externen informatie wordt gegeven over zaken die voor senioren van belang
kunnen zijn.



http://www.seniorenverenigingmaarheeze.nl

Het gebouw en de tuin van ‘Onze School’ zien er altijd uit om door een
ringetje te halen. Daarvoor zorgen een aantal vrijwilligers. Elke maandag
wordt er hard gewerkt in de tuin.

Er zijn ook dit jaar een aantal klussen in Onze School, die nog op de plan-
ning stonden, afgerond. Er zijn onder andere ook nieuwe tafels aange-
schaft. De verantwoordelijkheid voor zaken m.b.t. het onderhoud en
functioneren van het gebouw, zoals bijvoorbeeld elektrische installaties,
c.v. schuifpuien, gordijnen, screens en de tuin zijn verdeeld onder een
aantal mensen. Voor elke deeltaak zijn twee mensen verantwoordelijk. Zijn
er problemen op een van de deelgebieden dan weten zij wat er moet
gebeuren. De beheerders zorgen voor het gebouw. Zij zorgen ervoor dat de
gebruikers optimaal gebruik kunnen maken van hun ruimtes, dat de deuren
tijdig open zijn voor bijv. het bloedprikken en dat er duidelijkheid is.

De gastvrouwen en gastheren zorgen er, als Ons Kwartier open is, samen
met de beheerders, voor dat er altijd een warm onthaal is. In ‘Ons Kwar-
tier’, maar ook in de rest van het gebouw.

Naast de vele ‘wekelijkse’ activiteiten in ‘Ons Kwartier’, die goed bezocht
worden door de leden, zijn er gelukkig ook weer enkele grotere feestelijk-
heden mogelijk geweest. De Nieuwjaarsreceptie op 7 januari, bijeenkomst
voor nieuwe leden op 22 maart, de algemene ledenvergadering op 31
maart, de Vrijwilligersdag op 1 juli, de Dag van de Ouderen op 6 oktober, de
Kerstviering op 19 december en ook dit jaar weer een Oud en Nieuwparty
op 31 december.



Er is door de verschillende werkgroepen in 2023 veel werk verricht. De
vereniging kent een activiteitencommissie, die bestaat uit de kartrekkers
van de vele min of meer wekelijkse activiteiten. Daarnaast is er ook een
evenementencommissie, die zich niet richt op de vaste activiteiten, maar op
de speciale projecten.

Tot de vaste
activiteiten behoort
o.a. het tuinieren,
repair café, kleuren
en sjoelen op
maandag, gezond
bewegen, de man-
nen van metaal en
het vrij kaarten op de
dinsdag, het koers-
ballen van oktober
tot mei, af en toe in
Soerendonk i.p.v. thuis in Ons Kwartier

en van mei tot oktober het jeu de boulen op woensdag.

Op de donderdagen is er darten, haakaan, de biljartcompetitie en ’s avonds
het kaarten, daarnaast op vrijdag maandelijks de fotoclub en het kienen. En
iedere zondag wordt er flink gewandeld. In de zomermaanden wordt er elke
donderdag gefietst.

Twee keer per maand zijn er de bijeenkomsten van het eetpunt op dinsdag,
het vrijdagavondetentje is een keer per maand, de zondaglunch en in de
zomer de barbecue, allemaal met veel trouwe bezoekers.

De leesclub komt acht keer per jaar op de maandagochtend of maandag-
avond bij elkaar. De bijeenkomsten van Bakkie Troost, op de tweede dins-
dagochtend van de maand, kennen ook een aantal vaste bezoekers.

We hebben dit jaar ook weer speciale dagactiviteiten aangeboden. Onder
andere een 5-Sluizentocht en naar een optreden van André Rieux.
Natuurlijk volledig verzorgd met een lekker diner op de terugreis.



Daarnaast noemen we nog de dames die op ziekenbezoek gaan, de 80 of 90
of 100- jarigen bezoeken of langs gaan bij mensen die een jubileum te vie-
ren hebben, voor zover zij daar van op de hoogte zijn. Ook dit jaar waren er
veel leden die een mijlpaal bereikten. In dit jaar hadden we geen honderd-
jarige, maar wel werden er 4 leden 90 jaar en 32 leden vierden hun 80°*
verjaardag. Er is ook aandacht besteed aan leden, die dit om andere
redenen nodig hadden. Dit in de vorm van een bezoekje , een bloemetje,
telefoontje of kaartje.

Ook op cultureel gebied heeft de vereniging het nodige geboden:
filmavonden en enkele live concerten.

Natuurlijk zijn er nog veel meer zaken waarbij vrijwilligers ingeschakeld
worden en die zonder hen niet mogelijk zouden zijn. Zoals de maandelijks
terugkerende werkzaamheden voor de Nieuwsbrief, om deze te vullen, te
corrigeren, te printen, te bundelen en daarna te verspreiden.

Dan is er de tuinploeg, die er voor zorgt dat alles er rondom de school
picobello uitziet en ons veel complimenten bezorgt. Daarnaast is er de
klusploeg die steeds maar weer in touw is om verbeteringen aan te
brengen en het geheel te verfraaien.

En last but not least zijn er de
gastheren, gastvrouwen en de
beheerders die er dagelijks voor
zorgen dat alle activiteiten mo-
gelijk zijn en dat de
“Huiskamer” ’s ochtends voor
veel mensen een fijne plek is
om contacten op te doen, een
praatje te maken of een potje
te biljarten en een kopje koffie
of thee te komen drinken. Er is
dus voor elk wat wils en ieder lid van de seniorenvereniging kan deelnemen
aan een activiteit die hij/ zij leuk vindt.

Wij hopen dat we in 2024 ook weer heel veel mensen mogen ontmoeten
tijdens onze activiteiten.

Maart 2024.
Willy Kuipers



Begroting Resultaat Begroting
Financieel overzicht 2023 2023 2024
INKOMSTEN
Contributie 12.500 12.810 13.200
Donaties 700 2.405 1.000
Besch reserveren inventaris 8.213
Renten 11 400
Subsidie 5.850 5.850 5.850
ONS KWARTIER
Omzet 25.000 27.987 28.000
Verhuur 1.200 3.838 4.400
TOTAAL INKOMSTEN 45.250 61.114 52.850
UITGAVEN
BESTUURSKOSTEN
Afdr. KBO-Brabant 7.400 7.346 9.300
Administratie 700 704 700
Bankkosten 300 534 600
Nieuwsbrief 4.000 4.440 5.000
HAC 399 400
Reiskosten 100
Reservering jubileum 700 700 1.000
Diversen 700 1.733 1.700
Website 100
TOTAAL BESTUURSKOSTEN 14.000 15.856 18.700
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Begroting Resultaat

2023 2023 Begroting 2024
ALGEMENE ZAKEN
Receptie nieuwjaar 400 255 300
Ledenbezoek 800 770 800
Voorlichtingen (voa)
Bedankje Vrijwilligers 810 900
Vrijwilligersdag 3.000 3.137 3.200
TOTAAL ALGEMENE ZAKEN 4.200 4.972 5.200
SALDO ACTIVITEITEN 1.000 1.963 1.500
ONS KWARTIER
Huur div. ruimtes in Onze
School 8.300 8.231 8.500
Aanschaf inventaris 8.213
Reservering vervanging invent. 5.000 5.000 5.000
Inkopen 11.000 12.841 13.000
Overige kosten 2.000 2.919 3.000
TOTAAL ONS KWARTIER 26.300 37.204 29.500
BEHEER GEBOUW
Schoonmaakkosten 100 355 500
Tuin 950
TOTAAL BEHEER GEBOUW 1.050 355 500
TOTAAL INKOMSTEN 45.250 61.114 52.850
TOTAAL UITGAVEN 44.550 56.425 52.500
VOORDELIG RESULTAAT 700 4.689 350
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Fietsen op donderdagmiddag, start om 13:30 uur

Dan komt onze fietsgroep weer bij elkaar bij Onze School. We gaan weer
lekker een stukje fietsen en de middag gezellig met elkaar doorbrengen. Op
bovenstaande foto uit 2013 zie je
een hele grote groep fietsers. Ze
staan klaar om te beginnen aan
een dagtocht. Dat was bij de
Josephschool. Onze School be-
stond toen nog niet. Maar er wa-
ren ook geen kleuters meer om af
te halen. Wat doen die mensen
daar dan? Volgens mij waren ze er ook om de campagne van Henk voor een
ouderenhome voor de KBO in de oude school wat kracht bij te zetten.

In actie op de fiets I!!!
sk sk sk sfe sk sk she sk st sk ske st sk sk ste sk she sie sk sk sie st she sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk st sk sk sk ske st sk ske st st sk st sk she st sk sk sk sk sfe sk s sk sk sk skeoskeostke skeskesk skoskeok

Nogmaals de rondleiding door Klok en Peelmuseum in Asten
op woensdag 17 april om 13.30u
Bij Klok &Peel in Asten, midden in de Peel, worden al meer dan een eeuw
klokken gemaakt. Museum Klok & Peel toont de grootste collectie luidklok-
ken en beiaarden (klokkenspellen) ter wereld. Aan de hand van een tijdlijn
ervaar je de oorsprong en het luiden van de klok tot en met het gieten en
stemmen. Er worden inmiddels al duizenden jaren over heel de wereld
klokken gegoten! Tussen de rondleidingen door kun je genieten van koffie
a of thee met iets lekkers. Overige con-
- sumpties zijn voor eigen rekening.
Na afloop van de rondleidingen kun
je eventueel nog op eigen gelegen-
heid een bezoek brengen aan de the-
matuinen.(dit is wel afhankelijk van
de bestuurder van de auto als je mee
rijdt). Aanmelden en betalen voor het
Klok en Peelmuseum kan vanaf nu tot
uiterlijk vrijdag 5 april 2024, voor de jaarvergadering. Opgeven of je met de
auto gaat en iemand mee kunt nemen, of je mee wilt rijden of dat je gaat
fietsen? Alleen met een geldige museumkaart krijg je de korting, zorg dus
dat je je kaart bij je hebt, anders moet je alsnog betalen.Bij een te gering
aantal deelnemers gaat het helaas niet door.
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De Rooi Pannen in Eindhoven
Nadat we in november vorig jaar met 40 personen geweldig gegeten
hebben bij de Rooi Pannen in Eindhoven, kwam de vraag om dat nog eens
te doen, maar dan een keer tussen de middag.
Op donderdag 16 mei is het zover en gaan

we nu met maximaal 32 personen genieten

van een driegangen lunch. Aangezien ze E@HT
graag ruim van te voren willen weten met SMUILL=
hoeveel personen we komen, dus nu al het ‘LEN
verzoek om in te schrijven en te betalen.

Er kan aangegeven worden op het in- &

schrijfformulier of men zelf gaat, iemand

mee kan nemen of mee wil rijden. Er hoeft natuurlijk niet gezamenlijk
gereden te worden, maar er is wel een uiterste vertrektijd vermeld.
Meerijders betalen € 2,50 aan de chauffeur.

De kosten voor deze maaltijd bedragen incl. 2 drankjes €20.50. Er moet per

tafel afgerekend worden, vandaar de prijs inclusief 2 drankjes
3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k ok 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 5k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k sk 3k 3k 3k >k %k %k 3k 3k 3k 3k >k 3k %k %k k kk 3k

In september start in Barneveld,
m in een helemaal nieuw theater,
‘ W‘ 40 — 45 de Musical.
i g ‘ Het belooft een nog groter
s spektakel te worden dan Soldaat
' Z!{b“é!" van Oranje, dat zo lang gedraaid
Z QD ..
s 2 &2 heeft en waar wij met een grote
groep naar toe geweest zijn.
We hebben een optie genomen
op een flink aantal eerste rang plaatsen en moeten die vastleggen voor half
mei. Als je zin hebt om mee te gaan, meld je dan zo snel mogelijk aan als
belangstellende. De officiéle aanmeldingslijsten komen wel op een later
tijdstip, maar we willen wel graag weten of er voldoende belangstelling
voor zal zijn. De kosten zullen rond de €150.- uitkomen (een beetje afthan-
kelijk van het aantal deelnemers) en dat is dan inclusief een drankje in de
pauze en een etentje na afloop op de terugreis. We gaan naar de middag-
voorstelling die om 14.00u begint en starten op Onze School met koffie en?
De voorlopige datum is woensdag 16 oktober as.

SPEKTAKEL-MUSICAL
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Activiteitenoverzicht APRIL 2024

Huiskamertijden in Ons Kwartier van 10.00 tot 12.30 Er is verse koffie! De
huiskamer is open voor alle inwoners van Maarheeze.

Ons Kwartier is op werkdagen geopend voor leden van 12.30 tot ongeveer
16.30 uur. Tijdens de openingsuren is Ons Kwartier/Onze School bereik-
baar op tel.nr. 0495 623589. Buiten deze uren zijn we, voor dringende
zaken, telefonisch te bereiken op 06 13 72 86 70.

Wekelijks terugkerende activiteiten seniorenvereniging

Maandag 09.00 tuinieren
10.00 kleuren voor volwassenen
11.00 Maak Rimpels
13.30 sjoelen
Dinsdag 13.00 mannen van metaal
13.30 gezond bewegen
13.30 vrij kaarten
Woensdag 09.00-10.30 Maak Rimpels
10.45-12.15 Maak Rimpels
13.30 koersballen
Donderdag 10.00 darten
13.30 biljart competitie leden de Doorzetters
13.30 start fietsseizoen
14.00 haakaan
19.30 kaartcompetitie: rikken en jokeren
Zondag 09.00 wandeling van circa 2 uur

Bijzondere activiteiten in april

Maandag 01 2e Paasdag (gesloten)
Donderdag 04 09.00-12.00 Repair Café
Vrijdag 05 09.30 Fotoclub
13.30 Aanvang ALGEMENE LEDENVERGADERING

SENIORENVERENIGING
Inloop vanaf 13.00u, Graag van te voren
aanmelden!
Na afloop duo Spelt met een
muzikaal optreden.
Maandag 08 19.30 Leesclub
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Dinsdag 09

Vrijdag 12
Maandag 15
Woensdag 17

Zaterdag 20
Zondag 21
Dinsdag 23

Vrijdag 26

Mei

ZadenZo5 12.00-17.00

Do 16 12.00

Za 18 14.30

11.00
12.00

13.30
10.00
13.30

14.00

12.00

20.00

13.30

18.30

Bakkie Troost

Eetpunt 1

Aanmelden en betalen voor

vrij 05/04 12.00u €7.00
Kienen

Bestuursvergadering

Klok en Peelmuseum in Asten.
KAARTVERKOOP Vanaf nu tot
uiterlijk 3 april 1111 €16.75
Museumkaarthouders betalen €6.75
Wel je kaart meenemen.

Meerijders betalen aan de chauffeur € 2,50
Vertrek vanaf school: 12.45u

Middag voor de vrijwilligers

Inleveren copy Nieuwsbrief voor 24.00u

Eetpunt 2

Aanmelden en betalen voor

vrij 19/04 12.00u €7.00
Filmavond: Girl with a Peart Earring

Inloop van af 19.45u €2.50

Tweede bijeenkomst in reeks

Zorg en Wonen. Aanmelden mogelijk.
Vrijdagavond etentje

Inloop vanaf 18.00u

Aanmelden en betalen

vOOr vrij 19/04 12.00u €20.00

Cranendonckse Kunstroute in Ons Kwar
tier: Schilders Collectief het Perron

Toegang gratis.
Drie gangen lunch bij de ROOI PANNEN
Incl. 2 drankjes p.p. €20.50

Vertrek vanaf Onze School 11.20u
meerijders betalen aan de chauffeur € 2.50
Aanmelden v66r ma 29/4 12.00u.

Vol is vol, max. 32 p.

Optreden van het “Klein Orkest “

uit Maarheeze
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Juni

Vrijdag 14 13.30 Beugelen in Heeze

MINIMAAL 20 DEELNEMERS

Aanmelden vanaf nu! €10.50
Oktober
Woensdag 16  11.00 Vertrek naar Barneveld

voor een bezoek aan de Musical 40 — 45.
Laat even weten of je belangstelling hebt,
zodat we een idee hebben van het aantal
deelnemers en de kaarten kunnen
vastleggen voor half mei.

Algemeen:

Aanmelden voor een activiteit betekent ook betalen en als u zich wilt
afmelden, dan moet dat gebeuren voor de uiterste aanmelddatum. Daarna
is het helaas onmogelijk om geld terug te geven, u kunt in zo’n geval
eventueel zelf voor vervanging zorgen.

Vraag aub naar uw entreekaartje als u komt betalen.
3k 3k ok 3k 3k 3k sk sk sk ok sk ok sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk ok sk sk sk sk sk sk ok sk ok sk 3k sk sk sk sk sk sk ok sk sk sk sk sk sk ok sk ok 3k sk sk sk ok sk ok

Ledenmutaties februari / maart
Wij zijn blij dat we de volgende nieuwe leden mogen begroeten:

. Louis Hartman
IJ k Toon van Dooren
We hopen dat jullie je snel thuis voelen bij onze
l vereniging en we ontmoeten jullie heel graag bij
e\ kOm onze activiteiten.
L]
In de afgelopen periode hebben we wegens
— overlijden afscheid moeten nemen van :
Wies de Leijer-Wagemans
Peep Lamers-Lammers

Sjef Verhulst

We wensen de nabestaanden heel veel sterkte
om dit verlies te verwerken.

16



Portret

“Portret” een rubriek in de Nieuwsbrief, waarin we elke maand een van
onze vrijwilligers portretteren aan de hand van enkele vragen.
Deze keer het portret van Leen Dekker.

Wil je iets over jezelf
vertellen Leen ?

Ik ben geboren en getogen in
Rotterdam. Na de lagere
school heb ik daar de Land-
en Tuinbouwschool gevolgd,
omdat ik net als mijn vader en
broer bloemist zou worden.
Maar uiteindelijk bleek dat
toch niet te zijn wat ik wilde.
Ik werd er niet gelukkig van
en zocht naar iets anders,
liefst buiten Rotterdam, want
daar had ik het wel gezien.

Hoe ben je toen in Maarheeze terecht gekomen?

Een oom van mij woonde hier. Hij wist dat ik aan het zoeken was naar een
nieuwe uitdaging en hij raadde mij aan om ook naar Maarheeze te komen.
“Hier is het prima wonen en werk genoeg te vinden”, vertelde hij. Toen heb
ik samen met mijn vrouw en mijn dochter Mirella de stap gewaagd en zijn
we van Rotterdam naar Maarheeze verhuisd. Dat is nu 47 jaar geleden.
Dat was best een grote overgang van zo’n grote stad naar een dorp.

Hoe ging dat?

Wij waren al heel snel gewend in Maarheeze, het leven in een dorp beviel
ons meteen heel goed. Hier voel je echt dat het een gemeenschap is, de
buren kennen elkaar en we werden snel opgenomen. Ook de rust hier is
een verademing ten opzichte van de drukte in de stad. |k ben heel blij dat
we niet meer in Rotterdam wonen, zeker niet als je ziet wat er de laatste
tijd allemaal gebeurt. En ik ben ook blij voor mijn kinderen dat ze hier op
konden groeien en niet in Rotterdam.
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Hoe is het verder gegaan met jullie hier in Maarheeze?

Wat mijn werk betreft: De eerste jaren heb ik bij de Zinkfabriek gewerkt.
Daar had ik het prima naar m’n zin, maar op een gegeven moment werd het
werken in ploegendienst te zwaar voor me. Toen ben ik in Weert bij
Maxwell gaan werken als filiaalchef. Ons filiaal was tevens opleidingsfiliaal
van Maxwell. Dat wil zeggen dat we naast de verkoop van radio’s en
televisies ook de opleiding verzorgden van nieuwe werknemers van Max-
well. Heel leuk werk, dat ik 30 jaar met plezier gedaan heb.

Wat betreft mijn gezin: Dit jaar zijn mijn vrouw en ik 51 jaar getrouwd. We
hadden 1 dochter toen we naar Maarheeze kwamen en we hebben hier nog
een zoon en een dochter gekregen. En we hebben nu ook nog een kleinzoon
van 15 jaar. Mijn grote trots!

We hebben een enorme klap gehad toen onze dochter Mirella bijna twee
jaar geleden overleed aan een ernstige ziekte. Dat is voor mijn vrouw en mij
een heel groot gemis en we hebben het daar erg moeilijk mee. Nu proberen
we langzaam weer de draad op te pakken, want ondanks de pijn en het
verdriet die er altijd zullen blijven, moeten we toch verder.

Hoe ben je bij de Seniorenvereniging terecht gekomen Leen?

Jarenlang heb ik gebiljart bij De Sport in Soerendonk, ik speelde daar ook
competitie. Zo’n 6 jaar geleden stopte dat toen de uitbater Tonny van De
Sport kwam te overlijden. Onze overbuurvrouw gaf mij toen de tip dat er in
Onze School ook een biljartclub van de Seniorenvereniging was. Toen ben ik
hier gaan biljarten en zijn mijn vrouw en ik ook meteen lid geworden van de
Seniorenvereniging.

En nu ben je coérdinator van onze biljartclub “De Doorzetters”.

Jarenlang was Martien Heesterbeek onze voorman bij het biljarten, hij heeft
heel veel voor de biljartclub gedaan. Vorig jaar vond Martien dat het tijd
was om zijn taak over te dragen en hij heeft mij toen gevraagd of ik die
wilde overnemen.

Ik vind het fijn om dat te doen en houd me graag bezig met de zaken die
daarbij komen kijken, zoals wedstrijden plannen en standen bijhouden voor
het clubkampioenschap. Pas geleden is een team uit Weert hier geweest
om een wedstrijd met ons te spelen. Dat is heel goed bevallen en we heb-
ben afgesproken om binnenkort een returnwedstrijd in Weert te gaan
spelen.
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Hoe staat het met het ledenbestand van onze biljartclub “De Door-
zetters”?

We zijn met 16 personen en dat zouden er best wat meer mogen zijn. Als
we het ledenaantal op zo’n 20-22 personen zouden kunnen brengen, zou
dat heel fijn zijn. Vooral de aanwas van een paar jong gepensioneerden
zou heel goed zijn voor onze club.

Dus: biljartliefhebbers, beginners of meer geoefenden, loop eens op een
donderdagmiddag binnen bij Ons Kwartier. Dan zien jullie dat daar een
heel gezellige club aan het biljarten is. Er wordt best wel fanatiek gespeeld,
maar vriendschap en gezellig samenzijn staat voorop. ledereen die graag
wil biljarten is welkom, we ontvangen je met open armen!

Heb je nog meer hobby’s Leen?

Mijn allergrootste hobby is ELVIS. Al vanaf mijn 15% jaar ben ik groot fan
van hem en verzamel ik alles over hem. Die hobby loopt als een rode draad
door mijn leven. Ik heb een enorm uitgebreide verzameling van spullen die
met Elvis, zijn optredens en zijn leven te maken hebben. Deze hobby heb ik
ook overgebracht op mijn twee dochters (onze jongste heet heel toepasse-
lijk Priscilla). We hebben samen veel concerten in verschillende Europese
steden bezocht.

Met mijn vrouw ben ik ook in Amerika geweest, dat was een cadeau van
onze oudste dochter. Heel verdrietig dat Mirella er niet meer is en we deze
hobby niet meer met haar kunnen delen. Maar de mooie herinneringen aan
wat we samen beleefd hebben koester ik.

Het lijkt me best wel leuk om eens iets te organiseren in Ons Kwartier met
al de spullen die ik heb. Daar heb ik ook al wat ideeén over en ik ben ook
vast van plan om die tot uitvoer te brengen.

Dat is een heel goed voornemen Leen, ik ben heel benieuwd wat we nog
gaan zien van jouw hobby ELVIS! Heel erg bedankt voor dit fijne, open
gesprek.

Ik wens jou en jouw vrouw sterkte met het verwerken van het grote ver-
lies waarover je verteld hebt en ik ben blij dat je bij de biljartclub de nodi-
ge afleiding en veel plezier hebt. En natuurlijk ook dank voor je inzet voor
“De Doorzetters”!

19



Nogmaals het Beugelen op 14 juni 2024

Beugelen is een volkssport waarbij een zware
bol met een houten schep (sleger) in bewe-
ging wordt gebracht.Het scoren gebeurt door
de massieve bal door een beugelvormige
poort te spelen of door een bal van de tegen-
stander in de greppel te kaatsen ( snapt u het
nog?). Techniek en tactiek zijn bij het beuge-
len onlosmakelijk met elkaar verbonden,
waardoor het niet alleen een zeer vermakelijk spel is om te spelen, maar
ook voor de toeschouwer boeiend is om naar te kijken.

Wie het eerst een totaalscore van 30 punten heeft behaald is de winnaar.
Het spel wordt gespeeld door jong en oud, door mannen en vrouwen en het
belooft een heel gezellige middag te worden.

We starten met koffie of thee met wat lekkers en we zorgen voor een hapje
en een knabbeltje in de loop van de middag. Overige consumpties zijn voor
eigen rekening.

Aanmelden en betalen kan vanaf nu, de kosten bedragen €10.50 p.p.
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Kunstroute Cranendonck 2024

Zaterdag 4 mei en zondag 5 mei is er weer een KUNSTROUTE
Kunstroute in Cranendonck. CRANENDONCK
Schildersgroep Perron 1doet hieraan mee. 4- EN 5 MEI 2024
Zij exposeren, samen met beeldhouwster 19kvatn110011ulsot‘1700 u
Helga van de Broek, in ‘Ons Kwartier’. Zowel zater- B} 15 00 Borgh

17 (Studio R17)

dag als zondag zijn hun werken te bewonderen van
11.00 uur tot 17.00 uur. Natuurlijk kan dat onder het §
genot van een kop koffie of thee met wat lekkers! T
Daar komt extra bij dat de leden van Schrijverskring udsi
Literatuurke ook meedoen. Zij hebben, voor wie dit

wilden, gedichten bij schilderijen gemaakt. Ook voor
enkele beelden van Helga van de Broek hebben zij teksten geschreven. Er

zullen schilders, de beeldhouwster en leden van Literatuurke aanwezig zijn
om uw eventuele vragen te beantwoorden.

Zet deze data dus vast in uw agenda of, zoals ik altijd doe, op de kalender!
We zien jullie graag op een van die 2 dagen in Ons kwartier! Tot dan

Diana Peskens, Perron 1
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De vrolijke rapers.

In 2022 heeft Diana Peskens het initiatief genomen om een ZAP-groep
(zwerfAfval Pakkers) op te richten. Ondertussen bestaat de groep uit 16 en-
thousiaste vrijwilligers die zich “De vrolijke Rapers” noemen en die er samen
voor zorgen dat Maarheeze er schoner uitziet. Om dat te bereiken heeft Dia-
na een verdeling gemaakt van de straten en uitvalswegen van ons dorp.
ledere deelnemer heeft zo’n stuk “geadopteerd” en zorgt ervoor dat dat
“eigen stuk” regelmatig vrij van zwerfafval gehouden wordt. leder doet dat
op de manier die voor hem/haar zelf het beste uitkomt.

Daarnaast wordt nog drie keer per jaar een gezamenlijke actie gepland,
waarbij ze samen de groenstroken in het centrum van Maarheeze onder
handen nemen. Dit zorgt voor extra aandacht voor deze vrijwilligers in het
dorp en het is ook goed voor de onderlinge band. De deelnemers, die door
het jaar individueel bezig zijn met rapen, hebben dan ook contact met el-
kaar. Na afloop van zo’n gezamenlijke actie wordt er gezellig samen koffie
gedronken met een lekker stuk vlaai erbij. De koffie en de vlaai wordt om de
beurt gesponsord door de plaatselijke winkeliers en Onze School is de plek
waar de groep altijd welkom is voor deze bijeenkomst als afsluiting van de
schoonmaakwerkzaamheden. De gemeente ondersteunt hun werk door in
de randvoorwaarden te voor-
zien. Materiaal als zakken, knij-
pers, handschoenen, etc. wor-
den gratis verstrekt. Het opge-
raapte afval wordt na melding
thuis opgehaald of kan tijdens
de openingstijden van de mili- &
eustraat gratis worden afgege- §
ven.

En wat ook nog vermeldens- |
waardig is, is dat Diana contact
gelegd heeft met het AZC en dat er iedere keer enkele bewoners van het AZC
meehelpen rapen. Ook zijn de groenstroken, die liggen langs de weg die van
het AZC naar het centrum leidt, door de AZC-bewoners “geadopteerd” en
deze worden regelmatig door hen zwerfafvalvrij gemaakt. Bent u enthou-
siast geworden van dit verhaal en wilt u ook meehelpen Maarheeze tot het
‘schoonste’ dorp van Brabant te maken? Stuur dan een mail naar
d.wijbrandi@gmail.com.
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Plant van de maand: Maagdenpalm

Latijnse naam: vinca minor, vinca komt van vincire wat binden betekent of
overwinnen, minor betekent kleiner. Maagdenpalm is een groenblijvende
bodembedekker die het prima doet in de schaduw, lange uitlopers maakt
die wortelen als ze de grond raken en die hemelsblauwe bloemen heeft. De
blaadjes zijn leerachtig en wintergroen. De bloemen kun je eten.

De plant werd gebruikt tegen tal van ziekten en kwalen, vandaar overwin-
nen. Je kunt er thee van zetten en er mee gorgelen. Helpt tegen ontstekin-
gen in de mond en diarree, verwijdt de bloedvaten zodat je hersens beter
functioneren: een uitkomst dus als je examen moet doen! In de middeleeu-
wen dacht men dat maagdenpalm je beschermde tegen toverkracht en
hekserij.

Bruiden kregen een krans van maagdenpalm als teken van maagdelijkheid
en overleden ongehuwde dames werden omwikkeld met de plant. Ook ging
het verhaal dat minnaars hun geliefde in het bos neervlijden op de planten,
waarschijnlijk in de hoop dat zij net zo maagdelijk was!

In de tuin van Onze School vind je hem aan de Sterkselseweg, weliswaar niet
in de schaduw maar pal in de zon en dat vindt ie ook prima.

Nel Meulman
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Hengelcursus voor opa’s (en oma’s) door HSV ‘t Tipke.

De lente is weer begonnen, de buiten temperaturen stijgen, het is weer aan-
genamer om buiten te verblijven. Al deze redenen hebben HSV ’t Tipke doen
besluiten om voor het tweede jaar een hengelcursus voor senioren te ver-
zorgen. Op de maandag en donderdag middagen in mei, wordt een hengel-
cursus gegeven door 2 leden met 150 jaar ervaring, dus dat komt goed!

We leren u het populaire feeder vissen, dit is het hengelen met een werp-
hengel met een dunne hengeltop en een voerkorfje. We durven u zelfs
vangstgarantie te beloven zodat u ook zo’n karper of zeelt kunt vangen zoals
afgebeeld.

= ; » Sy :,,-»'”"‘
De vergoeding voor de kosten, die de vereniging moet maken, bedraagt
€10,=.
Hebt u geen hengel: Geen nood, wij hebben alles beschikbaar m.u.v. een
stoeltje, dat dient u zelf mee te brengen! Hebt u interesse stuur dan een
mail naar secretaris@hsvtipke.nl , aanmelden vddr 30 april.
Graag ontvangen wij u in ons clubhuis aan de Driebos 4, 6021PD Budel. (Dit
is aan de oever van het Greunsvengat te Maarheeze).

s

/
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Gratis je verkeerskennis opfrissen?

We willen allemaal zo lang mogelijk blijven autorijden. Zolang je dit kunt
blijven doen, heb je je vrijheid. Maar je wordt wat ouder en het verkeer
vergt veel van je aandacht. Hoe zorg je dat je mobiel blijft?

ledereen die zich dat weleens afvraagt kan gratis meedoen met de VVN Op-
friscursus Auto van Veilig Verkeer Nederland. In opdracht van de gemeente
Cranendonck en de VVN-afdeling Cranendonck in samenwerking met de lo-
kale seniorenverenigingen organiseren we een gratis VVN Opfriscursussen
Auto voor de ervaren automobilist.

Wat gaan we doen?

Je kunt meedoen met een opfriscursus waar je verkeerskennis wordt bijge-
spijkerd. Onze instructeur geeft uitleg over oude en nieuwe verkeersregels, -
situaties en -borden.

Ook is er de mogelijkheid voor deelnemers aan deze cursus om zich aan te
melden voor een individuele praktijkrit in de eigen auto (geheel vrijblijvend).
Verdere informatie hierover ontvang je tijdens de cursus.

Doe mee met de gratis VVN Opfriscursus!

We organiseren onderstaande 2-daagse cursus op:
Dinsdag 8 en 15 oktober 2024, tijdstip 09.30 — 11.30 uur in Budel.
Let op: je wordt op beide dagen van de 2-daagse cursus verwacht.

Ben je boven de 50, een ervaren verkeersdeelnemer en inwoner van de ge-
meente Cranendonck en is dit iets voor jou?

Meld je dan zo snel mogelijk aan via onderstaande link of bel tijdens kan-
tooruren met 088-5248850.

vvn.nl/opfriscursuscranendonck, want er geldt zoals altijd: Vol is Vol.

Indien we telefonisch niet bereikbaar zijn mag je de aanmelding per mail
sturen naar steunpuntzuid@vvn.nl o.v.v. ‘VVN Opfriscursus Auto Cranen-
donck. Vermeld in de mail je NAW gegevens en telefoonnummer.

Deelname is gratis, maar let op: vol=vol!

Je ontvangt een week voor aanvang van de cursus een uitnodiging met de
locatiegegevens.

=8

ledereen veilig over straat VEILIGVERKEER
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Wist u dat............

De Jaarlijkse Algemene Leden Vergadering er nu echt aan staat te ko-
men.

We het heel fijn vinden als u zich even aanmeldt van te voren!

Het muzikale Duo Spelt komt optreden na afloop van de vergadering.
We veel nieuwe leden hebben ingeschreven in de laatste maanden en
we hopen daarmee ook op nieuwe gezichten tijdens de ledenvergade-
ring.

Vrijdag 5 april de dag is waarop het gaat gebeuren en Paul Linders
dan ook officieel bestuurslid gaat worden, nadat hij al een deel van dit
jaar heeft meegedraaid met het bestuur.

Veel mensen aangenaam verrast zijn door de andere stoelen die er nu
staan in Ons Kwartier en in vergaderlokaal 6, waar ook de tafels ver-
vangen zijn.

Er flink geschroefd en gepoetst is om weer goed bruikbare stoelen
neer te kunnen zetten.

Er op dit moment nog gewerkt wordt aan nieuwe kleedjes voor de
tafels en het er dan in lokaal 6 heel anders, gezelliger, uit zal zien.

We de gulle gever heel dankbaar zijn, hij binnenkort komt kennisma-
ken met onze accommodatie, activiteiten en de dan aanwezige vrijwil-
ligers.

We inmiddels een bezoek hebben gebracht aan het DAF museum in
Eindhoven, maar de belangstelling achter bleef bij onze verwachtin-
gen.

We hopen dat er meer leden meegaan naar het Klok en Peel Muse-
um, omdat we anders genoodzaakt zijn om dit uitstapje te annuleren,
wat trouwens ook zal gelden voor het Beugelen in Heeze.

We op donderdag 16 mei voor een driegangen lunch naar de Rooi
Pannen in Eindhoven gaan. Inschrijven is mogelijk voor 32 personen.
Dus snel aanmelden, want vol is vol! De kosten €20,50 p.p. incl. 2 zijn
incl. 2 drankjes aan tafel.

In de maand juni het Klein Orkest weer een concert komt geven in
Ons Kwartier!

Er in de septembermaand een speciale Elvis middag gepland staat.
Hier later meer over te lezen valt.

We iedereen hele fijne Paasdagen wensen
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Seniorenvereniging Maarheeze Belangenvereniging voor 50+

IBAN Banknummer: NL45 RABO 01307.05.969

Opgericht 10 maart 1960 Ingeschreven bij K.V.K.-Eindhoven nr. 17229531
Contributie: € 20,= per jaar

Inschrijven: d.m.v.: inschrijfformulier te verkrijgen bij het secretariaat of in
Ons Kwartier en inleveren in Ons Kwartier.

Afmelden: schriftelijk 6f via email , voor 31 dec. van het lopende
kalenderjaar, bij de ledenadministratie:

Schriftelijk: Peter Joppen, Bruine Akkers 17, 6026 DL Maarheeze.

Via email: phwjoppen1946@kpnmail.nl 6f ons.kwartier@kpnmail.nl
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Contactpersonen activiteiten:

Bakkie Troost : José Everts tel 591898

Bezorging Nieuwsbrief en Ons: José Melis 06 464 063 46
Biljarten: Leen Dekker tel 06 153 771 93

Bloemschikken: Rita Masselink 06 295 085 40

Darten: Frans Timmermans tel 06 214 301 61

De Helpende Hand: Willy Kuipers tel 06 133 134 07
Eetpunt 1: Willy Kuipers tel 06 133 134 07

Eetpunt 2: Wil Thijssen tel 06 537 498 80 of 0495 592550
Fietsen: Peter Joppen tel 593247

Fotoclub: Anja Matheeuwsen, anja@luckymail.com
Gezond bewegen: Diana Guns-van Casand tel 06 135 032 78
Haakaan: Maria Nooijen tel 06 201 151 52

Kaarten: Leo Dekkers tel 592387

Kienen: Mariet van Geldrop tel 592699

Kleuren voor volwassenen: Diana Peskens tel 591741
Koersballen: Angeline van Diesen tel 591502

Leesclub: Wil Thijssen tel 592550

Lief en Leed: Anny Belgers tel 06 208 497 66

Mannen van metaal: André Thirion tel 06 171 516 99
Nieuwsbrief: Andre Meulman tel 592276

Repair Café: Jan Slegers tel 06 334 367 41

Sjoelen: Frans Timmermans tel 06 214 301 61

Tuinieren: Leo Vos tel 592264

Voorzitter Werkgroep Ouderenadviseurs: André Oud tel 591337
Vrij kaarten op dinsdag: Jan Vereggen tel 06 336 499 17
Wandelen op zondag: Gerrit van Hees tel 06 513 457 31
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Bestuurssamenstelling Seniorenvereniging Maarheeze

Voorzitter:

Arno Baks, tel 06 519 720 59, email: arnobaks@upcmail.nl

Secretaris:

Willy Kuipers, tel 06 133 134 07,

email: seniorenverenigingmaarheeze@gmail.com

Penningmeester:

Frits van Meijl, tel 06 291 326 31, email: frits.van.meijl@gmail.com
Voorzitter Activiteitencommissie en Algemene Zaken:

AnneMarie van Kuijk, tel 06 360 400 19,
email: annemarievankuijk@gmail.com
Contactpersoon Communicatie, Nieuwsbrief en Website:

Wil Thijssen, tel 06 537 498 80 email: wil.thijssen.hendriks@gmail.com

Contactpersoon namens de beheerders:
aspirant bestuurslid Paul Linders, tel 06 156 812 59
email: paul.linders@icloud.com
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Overzicht beheerders Onze School - tel. Onze School 0495 623589
Na sluitingstijd is Onze School bereikbaar op tel. 06 137 286 70

Maandagochtend
Middag

Dinsdagochtend
Middag

Woensdagochtend
Middag

Donderdagochtend
Middag en Avond

Vrijdag

Reserve

Huub Peskens
Hetty Winkelmolen

Theo la Vallette
Willem van Gijzel

Wendy van Mol
Tina Spoorenberg

Paul Linders
Frits van Meijl

Gerrit van Hees

Arno Baks
AnneMarie van Kuijk

Zaterdag en zondag wisselende diensten

tel 06 304 392 05
tel 06 543 200 70

tel 06 134 514 88
tel 06 510 644 27

tel 06 546 488 21
tel 06 535 915 02

tel 06 156 812 59
tel 06 291 326 31

tel 06 513 457 31

tel 06 519 720 59
tel 06 360 400 19
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Literatuurke: Een bijdrage, gedicht en tekening, van Hanneke Frenken

De stralende zon,
Bloemknoppen die uitkomen,

Een lieveheersbeestje, e’ > g&

Frisse nieuwe blaadjes aan de bomen,

Van rups naar vlinder,
Vogels die zingen,
Kun jij je ook zo verwonderen,

Om kleine, alledaagse dingen?
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Beste Puzzelaars,

Helaas, deze keer geen
puzzel vanwege plaatsgebrek.
Volgende keer beter.

Groot

Puzzel Nieuwsbrief
Maart 2024
Oplossing : APRIL

Winnaar: Frans van Mierlo
De bonnen tot een waarde van €10.— kunnen worden afgehaald in
Ons Kwartier.
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