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Van de bestuurstafel   
De eerste maand van het nieuwe jaar zit er alweer 
op en we zijn er ondertussen wel aan gewend dat 
we bij het invullen van een datum 2025 moeten 
noteren. Na de feestdagen, met tussendoor de 
donkerste dagen van het jaar, is het “gewone leven” 
weer begonnen. In Onze School en Ons Kwartier zijn 
alle activiteiten weer opgepakt en is er volop leven 
in de brouwerij. 
 

Ook de eerste vergadering aan de bestuurstafel hebben we weer gehad. In 
die vergadering hebben we teruggekeken op de activiteiten die rond Kerst 
en Nieuwjaar plaats hebben gevonden, zoals de Kerstviering, de Kerstactie 
met de verrassingspakketten, de Oudejaarsbijeenkomst en de 
Nieuwjaarsreceptie. Gezien de positieve reacties, die ons daarover bereikt 
hebben, kunnen we concluderen dat die allemaal heel goed geslaagd zijn. 
We hopen dat degenen die aan deze activiteiten deelgenomen hebben, er 
met net zo’n goed gevoel op terugkijken als wij.  
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We hebben ook aandacht besteed aan de pr-activiteiten van onze vereni-
ging. Dat is op de eerste plaats de Nieuwsbrief die de leden goed op de 
hoogte houdt van alles wat speelt in onze vereniging. Daarnaast publiceren 
we iedere maand ons maandprogramma in de HAC, daar gaan we dit jaar 
mee door. Dan hebben we ook nog onze website 
www.seniorenverenigingmaarheeze.nl; waarop heel veel informatie over en 
van de vereniging te vinden is. Uit de cijfers van afgelopen jaar blijkt dat er 
veel gebruik gemaakt is van die website (ruim 1800 verschillende gebruikers 
in 2024). Daar zijn we blij mee, want dat geeft aan dat er belangstelling is 
voor wat er zich afspeelt in de seniorenvereniging en dat het zinvol is om de 
website up to date te houden. 
 
Maar we hebben natuurlijk vooral vooruitgekeken naar het nieuwe jaar 
dat voor ons ligt vol met nieuwe mogelijkheden, nieuwe uitdagingen en 
een lege agenda om met elkaar te gaan vullen. Zoals dat gebruikelijk is 
op een eerste vergadering in het nieuwe jaar zijn er plannen gemaakt 
voor de jaarlijks terugkerende activiteiten zoals: de bijeenkomst voor de 
nieuwe leden van het afgelopen jaar 2024 (ruim 60 nieuwe leden!), de 
algemene ledenvergadering, de bijeenkomst voor de beheerders en 
gastvrouwen/heren.  
 
Natuurlijk gaan we aan het werk om voor onze leden dit jaar ook interessan-
te en boeiende activiteiten te organiseren, zodat 2025 weer een mooi ver-
enigingsjaar wordt. Heel belangrijk daarbij is dat iedereen die in Ons Kwar-
tier binnenloopt of meedoet aan een activiteit zich welkom voelt en ervaart 
dat hij/zij erbij hoort. Daar zetten onze gastvrouwen, gastheren en beheer-
ders zich speciaal voor in en ook alle andere vrijwilligers helpen daaraan 
mee. Onze vaste bezoekers weten dat maar al te goed en zij zijn dan ook 
heel regelmatig te vinden in ons gebouw. Maar er is ook nog een grote groep 
leden die nog geen gebruik gemaakt heeft van de fijne sfeer en de gezellig-
heid die Ons Kwartier te bieden heeft. Daarom de oproep aan hen: loop eens 
een keer binnen, het zal u zeker goed bevallen. Daar zorgen onze vrijwilligers 
wel voor! 
 
Nog een bijkomend voordeel: Ondanks dat alles duurder wordt hoeven de 
laagdrempelige prijzen van de consumpties in Ons Kwartier niet omhoog. 
Koffie en thee bijvoorbeeld blijven € 0,50.  
Hoe positief is dat in deze dure tijd! 

http://www.seniorenverenigingmaarheeze.nl
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Algemene Ledenvergadering 2025 
Om alvast in uw agen-
da te noteren:  
Op vrijdagmiddag 4 
april a.s. vindt de Al-
gemene Ledenverga-
dering plaats in ons 
Kwartier, waarvoor 
we u van harte uitno-
digen. De zaal is open 
vanaf 13.30 uur en de 
vergadering wordt 
geopend om 14.00 
uur. De agenda en de stukken voor deze vergadering worden gepubliceerd 
in de Nieuwsbrief van maart en komen ook op de website te staan. Na 
afloop van de vergadering is er nog een gezellig samenzijn met livemuziek. 
Alles bij elkaar dus een fijne middag met een wat serieuzer gedeelte en 
een lekker ontspannen  gedeelte. We hopen op een grote opkomst! 

******************************************************** 
Contributie KBO Brabant-Zeeland retour     

Als u aanvullend  
verzekerd bent vanuit 
een van de collectivi-
teitsverzekeringen via 
KBO-Brabant: bij VGZ of 
CZ, dan kunt u uw lid-
maatschapsgeld terug 
krijgen, in ons geval  
€ 25,- euro per jaar.  
U kunt uw betalings- en 
lidmaatschapsbewijs 
aanvragen door het in-

vullen van een formulier op  www.kbo-brabant.nl/onsvoordeel. Dit bewijs 
kunt u indienen bij VGZ of CZ, op dezelfde manier als u dat gewoonlijk doet 
met uw facturen voor zorgkosten. Zijn u en uw partner beiden lid van  
Seniorenvereniging Maarheeze/KBO-Brabant?  
Dien het lidmaatschaps-bewijs dan voor beiden apart in. 
 

http://www.kbo-brabant.nl/onsvoordeel
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Portret 

 
Wat voor werk ben je daarna gaan doen? 
Ik ben gaan werken bij KPN en daar had ik het zo goed naar m’n zin, dat ik er 
40 jaar gebleven ben. Ik heb daar diverse functies gehad met steeds nieuwe 
uitdagingen waardoor het werk interessant bleef. Zo heb ik meegewerkt aan 
de ontwikkeling van de draaggolf telefonie en de ontwikkeling van compu-
tergestuurde telefooncentrales. Ook heb ik als projectmanager bij grote be-
drijven en ziekenhuizen en ook bij de gevangenis Nieuwvosseveld projecten 
geleid op het gebied van datanetwerken en telecommunicatie. 
Hoe en wanneer ben je in Maarheeze terecht gekomen? 
In 1973 ben ik samen met mijn vrouw Hanny in Maarheeze komen wonen. 
Wij zijn in 1970 getrouwd en in 1998 is Hanny overleden. Na een verdrietige 
periode heb ik in 2000 gelukkig Gerda leren kennen. We zijn nu ruim 20 jaar 
getrouwd en zijn gelukkig met elkaar en met de 5 kinderen en 11 kleinkin-
deren die we samen hebben. 
 

“Portret” is een rubriek in de Nieuwsbrief, waarin we elke maand een van 
onze vrijwilligers portretteren aan de hand van enkele vragen. Deze keer 
het portret van Gerrit van Hees. 

Waar is jouw leven begonnen 
Gerrit? 
Ik ben in 1944 geboren in  
Hilvarenbeek als nummer 7 in een 
gezin met 9 kinderen.  In die 
plaats ben ik ook opgegroeid en 
naar de lagere school gegaan. Ik 
heb een heel fijne jeugd gehad 
waar ik met plezier op terugkijk. 
Het voortgezet onderwijs heb ik 
in  Tilburg gevolgd met nog  
vervolgopleidingen in  Breda en in 
Den Bosch. Mijn studierichting 
was elektrotechniek en  
radiotechiek. 
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Dat we in 1973 naar Maarheeze verhuisden had te maken met mijn werk. 
Ik werkte toen in Eindhoven en het was destijds nog verplicht om dicht bij 
je werk te wonen. 
Naast je gezin en je werk heeft ook de brandweer een grote rol in je le-
ven gespeeld. 
Dat klopt, de brandweer is altijd heel belangrijk voor mij geweest. Ik ben al 
als 18-jarige jongen in Hilvarenbeek lid  van de vrijwillige brandweer ge-
worden. Daar heb ik ook de 6-jarige opleiding gedaan. Zolang het kon ben 
ik bij de brandweer gebleven. Toen we in Maarheeze gingen wonen ben ik 
er hier bijgegaan. In totaal zijn dat 38 jaar geworden. In die tijd heb ik 20 
jaar lesgegeven bij de brandweeropleiding en 12 jaar was ik brandweer-
commandant. Eerst alleen in Maarheeze en na de fusie met Budel kreeg ik 
dat korps er ook bij en had ik dus de leiding over 2 korpsen. Dat was een 
drukke tijd, want dat alles gebeurde naast mijn werk bij KPN, met als ge-
volg dat ik toen weinig thuis was.  
Jij hebt als brandweerman in die 38 jaar natuurlijk heel ernstige zaken 
meegemaakt. Kon je dat goed verwerken? 
Ja, je maakt veel mee: heel trieste ongelukken en akelige situaties, of ge-
vaarlijke branden. Gelukkig kon ik daar vrij goed mee omgaan. Het was wel 
zo, dat als ik op de wegen in en om Cranendonck reed, ik elke boom aan 
kon wijzen waar een ongeluk gebeurd was en ik ook nog wist wat daar ge-
beurd was. 
Wanneer ben je gepensioneerd Gerrit? 
In 1999 ben ik gestopt bij de brandweer, dat moest toen want ik was 55 
jaar, de leeftijd waarop je in die tijd moest stoppen. En in 2000 ben ik ge-
pensioneerd bij KPN. Ik had er toen 40 dienstjaren opzitten en dan mocht 
je met pensioen. Ik was een van de laatsten die nog van deze regeling ge-
bruik kon maken, vrij snel daarna is die afgeschaft. Toen het werk bij de 
brandweer en bij KPN erop zaten, was ik dus nog vrij jong, maar nog lang 
niet toe aan het zitten achter de geraniums.  
Wat heb je met deze vrije tijd gedaan Gerrit? 
Met Rob Lukkien heb ik samen het Opleidingscentrum opgezet. Daar heb 

ik na mijn pensioen 10 jaar lesgegeven voor BHV-cursussen 

(bedrijfshulpverlening) en VCA cursussen (veiligheidscertificaat voor aan-

nemers). Omdat ik altijd al geïnteresseerd was in politiek kon ik me daar 

nu meer voor inzetten. Dat heeft ertoe geleid dat ik 12 jaar voor ELAN in 

de gemeenteraad gezeten heb.  
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En dan had ik nog een grote interesse, dat was in astronomie. Bij Sterren-
wacht Simon Stevin in Oudenbosch heb ik lenzen voor in telescopen leren 
slijpen. Later is de Sterrenwacht van Oudenbosch naar Hoeven  
overgeplaatst en daar ben ik drie 
jaar aan verbonden geweest. Daar 
heb ik Chriet Titulaer nog gekend. 
Hij bracht een keer een maansteen 
mee, die we toen allemaal even vast 
mochten houden. Mijn andere hob-
by’s zijn wandelen en schilderen. Ik 
ben contactpersoon voor de wande-
lingen op zondag bij de Seniorenver-
eniging en voor het schilderen ben 
ik lid van schilderclub Perron 1. 
 
Hoe ben je bij de Seniorenvereniging terecht gekomen? 
Al tijdens mijn periode in de gemeenteraad kwam ik in aanraking met het 
project verbouwing van de Josephschool en de beslissing over de subsidie 
van de gemeente die nodig was om de verbouwing te realiseren. Ik stond 
daar heel positief tegenover.  Toen het gebouw klaar was, hebben we met 
onze schilderclub intrek genomen in een van de lokalen, waar we nu nog 
steeds schilderen. Ik ben toen ook meteen lid geworden van de  
Seniorenvereniging en niet lang daarna was ik ook vrijwilliger. Ik ben heel 
blij dat ik dat gedaan heb en dat geldt ook voor Gerda. We vinden het fijn 
om ons als vrijwilliger in te zetten en we hebben veel mensen leren kennen. 
Zolang we kunnen, gaan we ermee door! 
 
Wat doe je als vrijwilliger bij de Seniorenvereniging? 
Op vrijdag ben ik beheerder en verder houd ik mij bezig met het technisch 
onderhoud.  
 
Volgens mij is dat technisch onderhoud veel omvattend, want ik zie jou 
vaak druk bezig in de school. 
Dat houdt o.a. in: het bijhouden van alle technische installaties in het ge-
bouw, de elektrische installaties, datanetwerk, de verwarming, de  
verlichting en ….. af en toe de biljarts weer omhoog krijgen. Allemaal werk 
dat ik met plezier doe. Dat wij in Maarheeze dit gebouw hebben is uniek, 
daar mag iedereen heel blij mee zijn. Maar om alles goed te onderhouden, 
al die activiteiten te organiseren en de bezoekers goed te ontvangen, zijn 
vrijwilligers heel hard nodig.   
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Daarom wil ik als afsluiting nog dit kwijt: 
Wil je nu je gepensioneerd bent best wel een paar uurtjes van je tijd  
besteden aan leuk en zinvol vrijwilligerswerk. Kom dan eens praten bij de 
Seniorenvereniging. Iedere vrijwilliger bij ons kan je vertellen hoeveel  
plezier hij/zij beleeft aan het doen van vrijwilligerswerk in Onze School.  
Wil je erbij horen? Je bent van harte welkom! 
 
Gerrit heel hartelijk dank voor het fijne gesprek en vooral voor alles wat jij 
voor Onze School en de Seniorenvereniging doet. Je bent onmisbaar! 
******************************************************************** 

 

 Hartelijk dank voor uw bijdrage aan de verrassingspakketten 

 
In de afgelopen Kerst-
periode hebben weer 
heel veel mensen onze  
verrassingspakketten-
actie ondersteund met 
hun gulle gaven.  
 
Het was hartverwar-
mend om te zien hoe-
veel spullen bij Onze 
School  bezorgd wer-
den om de pakketten 
mee te vullen.  
 
Ook ontvingen we een mooi geldbedrag, waarvoor we tegoedbonnen, te 
besteden bij plaatselijke ondernemers, konden kopen. Met dat alles hebben 
we 18 heel goed gevulde pakketten kunnen samenstellen, waarmee we in-
woners uit Maarheeze, die het niet gemakkelijk hebben, heel erg blij konden 
maken.  
 
Dat  extraatje voor de feestdagen was heel erg welkom en een fijne verras-
sing voor hen. Heel hartelijk dank voor iedereen die eraan bijgedragen heeft 
dit mogelijk te maken! 
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Speciale actie van de Muuzevangers voor de senioren 
 
De Muuzevangers organiseren op 
vrijdagavond 31 januari a.s. een 
Bonte Avond speciaal voor de seni-
oren van Maarheeze. Wat is er zo 
speciaal aan? 
 
De Muuzevangers bieden bij deze 
Bonte Avond de mensen, die niet 
zo goed ter been zijn,  
een  'haal-en-breng'-service aan.  
Dat wil zeggen dat u bij de aan-
koop van het toegangsbewijs aan 
kunt geven of u opgehaald en 
thuisgebracht wilt worden die 
avond. Als dat geen service is! 
 
En als onderdeel van dit speciale seniorenarrangement heten zij u bij  
ontvangst welkom met een kop koffie en een stukje vlaai. Altijd lekker! 
Mares lacht met Mares!  
 
Op deze Bonte Avond editie laten louter lokale artiesten zien wat zij in huis 
hebben op het gebied van zang, dans en cabaret - met als 
thema "Mares City". De avond vindt plaats in De Smeltkroes (Kijkakkers 1, 
Maarheeze) en start om 20:00 u. 
 
Entreekaart(en) voor deze speciale "Mares Lacht Met Mares"-editie van de 
Bonte Avond kosten  € 12,50 en zijn te bestellen op de website van de 
Muuzevangers  bij de muuzesjop. In het veld “opmerkingen” kunt u  
aangeven of u opgehaald en thuisgebracht wil worden en daarbij een  
telefoonnummer opgeven waarop hierover contact met u opgenomen kan 
worden. 
 
Het is een leuk aanbod van de Muuzevangers en het wordt zeker een  
gezellige avond, dus misschien een goed idee om deze Bonte Avond te  
bezoeken. 
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Nieuwe activiteit in Ons Kwartier : Braderie! op 15 februari  
 
Op zaterdagmiddag 15 februari gaan we in Onze School een braderie organi-
seren. Dat betekent dat er in Ons Kwartier en mogelijk ook in de gangen een 
soort markt gehouden wordt waarop onze leden spullen kunnen verkopen. 
Dat kunnen dingen zijn die zelf gemaakt zijn of overtollige spulletjes waar 
iemand anders nog plezier van kan hebben. In het lokaal van de GGZ kan op 
die middag ook kleding geruild of opgehaald worden. 

Leden die spullen willen verkopen kunnen een tafel huren, waarop ze hun 
koopwaar kunnen uitstallen.  
 
De huur van een tafel is € 10,-. Dat geld is bestemd voor een goed doel, in 
dit geval voor de Wensboom. Heb je vanuit je hobby leuke dingen die je te 
koop aan wil bieden of heb je allerlei spullen die je wel kwijt wil, maar die 
nog prima te gebruiken zijn, dan is deze braderie daar wellicht heel geschikt 
voor. Bij de bar in Ons Kwartier kun je je aanmelden voor het huren van een 
tafel. 
 
De braderie wordt gehouden op 15 februari van 10.00-12.00 uur. Alleen 
leden kunnen een tafel huren en iets verkopen, maar om de braderie te  
bezoeken is iedereen welkom, wel of geen lid. We zullen de braderie ook 
aankondigen in de HAC. 
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Activiteitenoverzicht februari 2025 
Wekelijks terugkerende activiteiten: Iedere ochtend van 10.00 tot 12.30u 
Huiskamer, voor iedereen toegankelijk: jong, oud, lid of niet. Er is altijd  
verse koffie. Vanaf 12.30u speciaal geopend voor leden van de  
seniorenvereniging. 
Tijdens de openingsuren is Ons Kwartier/Onze School bereikbaar op tel. 
0495 623589. Buiten deze uren zijn we, voor dringende zaken, telefonisch 
te bereiken op tel. 06 13 72 86 70.    
Maandag   09.00   Tuinieren 
   09.00-12.00  Repair Café  
      (spullen inleveren en ophalen)  
   09.30   Maak Rimpels 
   10.00   Kleuren voor volwassenen 
   13.30   Sjoelen 
Dinsdag  13.00    Mannen van metaal 
   13.30   Vrij kaarten, rikken en jokeren 
   13.30   Gezond bewegen 1 
   14.25   Gezond bewegen 2 
Woensdag  10.00   Maak Rimpels  
   13.30   Koersballen 
Donderdag  10.00   Darten 
   10.00-11.00  Spreekuur:  
      Helpende Hand en Sociaal Makelaar 
   13.30   Biljartcompetitie 
   14.00   Haakaan 
   19.30   Kaartcompetitie: rikken en jokeren 
Zondag  09.00   Wandeling van ca 2 u vanaf Onze School  
 
Bijzondere activiteiten in januari/februari  2025 : 
Vrijdag 31 jan       20.00 Smeltkroes Bonte Avond speciaal voor 
    Ouderen zie pag. 10 in deze Nieuwsbrief        
FEBRUARI  
Vrijdag 07                09.30 Fotoclub 
        10.30-12.30 Digi Café in Ons Kwartier  
    Graag tijdig aanmelden op 0495 623589 
Maandag 10       19.30 Leesclub 2  
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Dinsdag 11        12.00  Eetpunt 1 
     Aanmelden en betalen vóór   
     Vrij 07 febr. 12.00u                                 €7.00 
     VOL IS VOL 
Vrijdag 14        13.30  Kienen        
Zaterdag 15        10.00-12.00 Braderie in Onze School, aanmelden vanaf 
     do 30 jan. Deelnemers (alleen leden  
     kunnen een tafel huren) betalen €10.00 
     voor een tafel 
Maandag 17       10.30  Leesclub 1 
Dinsdag 18       19.30  Filmavond  Zaal open om 19.00U 
     Tijdig aanmelden                                     €2.50 
     We draaien dan Swordfish 
Donderdag 20        10.00-11.00  Spreekuur: Wocom 
     (zie folder op het prikbord in hal)  
Vrijdag 21  10.30-12.30  Digi Café in Ons Kwartier  
     Graag tijdig aanmelden op 0495 623589 
        14.00  Kenniningsbijeenkomst voor de nieuwe  
                  leden uit 2024 
     Graag aanmelden. Zaal open 13.30u 
Zondag 23    Inzenden kopy Nieuwsbrief 
Dinsdag 25        12.00  Eetpunt 2 
     Aanmelden en betalen vóór   
     vrij 21 febr. 12.00u                                 €7.00 
     VOL IS VOL 
Vrijdag 28        18.30  Vrijdagavondetentje 
     Zaal open vanaf 18.00u 
     Aanmelden en betalen vóór   
     vrij 21 febr. 12.00u                               €20.00 
     VOL IS VOL 
  
Aanmelden voor bovenstaande activiteiten kan vanaf donderdag  
30 januari 2025 
Aanmelden voor een activiteit betekent dat betaalde kaartjes niet meer 
terug gegeven kunnen worden. U kunt wel zelf voor vervanging zorgen. 
Verschuldigde bedragen bij voorkeur betalen met de PIN. Wij willen de 
contante geldstroom graag beperken, oa. vanwege de gestegen  
bankkosten! 
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Kringreis 2025: 6 dagen Nedersaksen en Lüneburger heide 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Van Hoof Reizen organiseert voor ons deze reis van 7 t/m 12 juli 2025.  
De prijs bedraagt € 641,50 inclusief excursies en half pension. Er is geen  
toeslag voor de 1-persoonskamers. 
 
Op vrijdagmiddag 7 februari is er in ’t Perron een presentatie van deze reis. 
Inschrijfformulieren voor deze reis zijn dan aanwezig. 
Een flyer over de reis is bij de ONS van februari gevoegd. 
 
Inschrijfformulier voor deze reis zijn op te vragen bij Liesbeth Lingers of te 
downloaden op de  website:   
https://www.seniorenkboheeze.nl/kringactiviteiten/ of opvragen via 
tel. 06 1565 9992. 
 
Ingevulde inschrijfformulieren kunt u inleveren bij Liesbeth Lingers via de 
mail: liesbeth.lingers152@gmail.com of op bijgaand adres 
De Imker 4, 5591 MX Heeze 
Inschrijving is mogelijk tot 7 maart. Omdat er maar een beperkt aantal  
1-persoonskamers zijn, zal de verdeling bij een groot aantal inschrijvers 
hiervoor, plaatsvinden door middel van loting. 
Presentatie: 7 februari, om 14.00 uur in de Rabozaal 
 
In 2025 is er geen meerdaagse binnenlandse Kringreis.  
 

https://www.seniorenkboheeze.nl/kringactiviteiten/
mailto:liesbeth.lingers152@gmail.com
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Ledenmutaties januari 2025 

 

Wij zijn blij dat we de volgende nieuwe leden  
mogen begroeten:  
 Hans de Brouwer 

 Liannne de Brouwer-Mulder 

 Jan Crommentuijn  

 Ria Crommentuijn 

 Mieke Donker-de Wit 

 Rien Franken 

           Annemie Hanneman 

           Tonnie Slegers-de Crom 

           Everard Winters 

 

We hopen dat jullie je snel thuis voelen bij onze  vereniging en we  

ontmoeten jullie heel graag bij onze activiteiten. 

 
Bedankt als lid:                   

          Jan Hüngers 

                   Roelfke Pos          

                    Ria Wetsels 

  

       
 
In de afgelopen periode hebben we wegens  
overlijden afscheid moeten nemen van :      
 Gerard   Biemans 
 Nel Haazen-de Bakker 
 Zus Thijssen      
 
 

 
We wensen de nabestaanden heel veel sterkte om dit verlies  
te verwerken. 
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Plant van de maand:  Kardinaalsmuts 
Latijn: eounymus fortuneii. Komt van onuma = goede plant, wel ironisch 
bedoeld want hij is giftig.  Fortuneii naar de naam van de vinder. 
De naam kardinaalsmuts komt van de vruchten van de wilde kardinaals-
muts, in Nederland een inlandse struik met oranje/scharlakenrode vruchten 
die sprekend lijken op de 
hoofddeksels van kardina-
len. Een leuk weetje over 
deze struik is dat het kei-
harde hout werd gebruikt 
om spoelen van de maken 
voor het spinnen (in Enge-
land heet hij dan ook 
spindle tree) en katrollen 
voor molens. 
Dat heeft echter niet veel te 
maken met de mooie wit/
groene struik in de tuin van 
Onze School aan de Sterk-
selseweg. Dit is een bodem-
bedekker en als hij zich er-
gens aan vast kan houden 
een klimplant. Houdt in de 
winter zijn blaadjes, heeft 
piepkleine bloemetjes die 
totaal niet opvallen en 
heeft de neiging om terug 
naar groen te verkleuren, 
zijn oorspronkelijke kleur. Dat kun je voorkomen door steeds de groene tak-
jes weg te knippen. Het is een makkelijk struikje. Lijdt niet onder kou of 
droogte. Laat zich braaf snoeien en kan mooi worden gebruikt in bloem-
stukjes. Hij wordt ook wel winterkruiper genoemd. De planten zijn afkom-
stig uit Japan en Korea. Er schijnen wel 1.000 soorten van deze familie te 
bestaan. Een daarvan is de quat waarvan de blaadjes gekauwd worden en 
die je in een euforische staat brengen, drugs dus. Om op de blaadjes van 
onze struik gaan kauwen is sterk af te raden: alle delen van deze plant zijn 
giftig voor de mens. 
Nel Meulman 
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Wist u dat…………...                                                  
• De eerste maand van dit jaar alweer bijna voorbij is? 
• We wel wat meer winter hebben gevoeld dan de laatste jaren, 
• Dus ook gewend raken aan het krabben van de autoruiten 
• Onze nieuwjaarsreceptie van zaterdag 4 januari heel gezellig is ge-

weest 
• Er ongeveer 100 bezoekers in de zaal zaten. 
• Er verschillende dankbare reacties binnengekomen zijn van gezinnen 

die vlak voor kerst een kerstpakket hebben ontvangen. Dit heel fijn 
was om te lezen. 

• Nieuwe activiteiten gepland staan, 
• Zoals een braderie in Ons Kwartier op zaterdag 15 februari van 10.00 

tot 12.00u 
• Alleen leden van de vereniging daarvoor een plaats kunnen reserve-

ren, à €10.00 per tafel 
• Niet leden welkom zijn om te komen zoeken naar spulletjes.  
• De opbrengst van de verkochte spullen voor de tafelhuurders is en de 

opbrengst van de besproken tafels ten goede komt aan de Wens-
boom van dit jaar. 

• De eerste aanmelders natuurlijk de mooiste plekken en tafels krijgen 
• Er een kennismakingsbijeenkomst gepland staat voor de nieuwe le-

den van 2024. 
• Op vrijdag 21 februari vanaf 13.30u zij welkom zijn in Ons Kwartier. 
• Er wordt gewerkt aan de mogelijkheid om met een aantal leden naar 

de Huishoudbeurs te gaan in Amsterdam. 
• U zich al kunt aanmelden op de lijst en dan hoort wat de kosten zijn 

en op welke dag/datum we gaan. 
• Op vrijdag 4 april de Jaarlijkse Algemene Leden Vergadering georga-

niseerd wordt. 
• Ons Kwartier open gaat om 13.30u (en niet eerder) en de vergade-

ring begint om 14.00u 
• We wel verwachten dat u zich aanmeldt, ivm. het klaarmaken van de 

zaal. 
• Op dinsdagmiddag af en toe officiële biljartcompetitie wedstrijden 

worden gespeeld tegen leden van andere biljartclubs uit Cranen-
donck. Het zijn door de Biljartbond georganiseerde wedstrijden.  

• Onze vereniging meedoet als Maris 1. 
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Vervolg Wist U dat …….. 
• Er op die middagen dus maar 1 biljart beschikbaar is voor de vrije spe-

lers! 
• We blij zijn met de komst van een nieuwe beheerder. Tonnie Slegers 

de Crom is inmiddels begonnen en is aanwezig op de donderdagmid-
dag. 

• Wij haar veel succes en plezier wensen. 
• De beheerders en verschillende gastvrouwen/heren de jaarlijkse her-
 halingscursus reanimeren ook weer gevolgd hebben, iedereen dus 
 weer helemaal bij is en in staat om te reageren als het nodig is.  Dank 
 Gerrit en Tina voor de organisatie hiervan. 
************************************************************** 
Beugelen op zondag 19 januari 2025 
We werden hartelijk ontvangen door Frans en Huub van de Beugelbaan “De 
Oude Glorie” in Heeze. Onder genot van koffie/thee en cake werd er heer-
lijk bijgekletst en Frans riep ons bijeen bij de beugelbaan. Hier kregen wij 
uitleg over de spelregels van beugelen.  
Het spel wordt gespeeld op een glad geharkte lemen baan met aan het be-
gin een gootje en op ongeveer 7/8 van de lengte van de baan een stalen 
beugel. Er liggen 4 harde ballen in de goot, twee witte en 2 zwarte ballen 
van ca. 4 kg. Het is de bedoeling om de eigen bal met een schepvormige 
sleger voort te duwen door die beugel. 
Wij hadden tijdens de koffie/thee een nummer getrokken om een koppel te 
vormen. We speelden met 2 koppels op de baan gedurende 10 min. 
Frans hielp ons gelukkig mee om het spel uit te leggen tijdens het spelen. 
Beugelen is een leuk, maar tactisch spel om te spelen. En het is leuk om de 
bal van je tegenstander in de goot te krijgen, want dan heb jij 2 punten ver-
diend. Onder het genot van een hapje en een drankje werden de spelers 
aangemoedigd en onderling hield men de spelregels in de gaten. 
Aan het einde van de dag hadden we 2 koppels met de zelfde eindstand, 
dus zij streden om de 
winnaars van het spel 
beugelen. De vrouwen 
wonnen (Willemien en 
Tina). 
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HORIZONTAAL: 1 . Jamaicaanse muziek - Heel gauw – Voorzetsel 2 . Het plotseling 
binnendringen - Knecht 3 . Uurwerk 4 . Rekbaar materiaal – Verlichting  5 . Franse 
stad - Laan - Universiteitsmedewerker(afk.) 6 . Hersteld - Beroep - Schutsluis 
7 . Jongensnaam - Getal – Grasland 8 . Engels bier - Handwerktuig – Omlaag 
9 . Bevlieging – Tabletje 10. Versperren 11. Iemand die huilt - Grafische werkwijze 
12. Provinciaal college - Sport - In plaats van 
VERTICAAL: 1 Ja (Spaans) - Bekend - Bij geen gehoor 2 . Paard - Mager – Schoeisel 
3 . Gegroet (Lat.) - Handeling – Vlug  4 . Duitser - Vaatwerk en bestek 5 . Palestijnse 
partij - Graansoort - Glas bier 6 . Lofdicht - Meisjesnaam – Hardrijden 
7 . Boomvrucht - Vogel – Oppervlaktemaat 8 . Balie - Proteïne - Verlaagde toon 
9 . Een bepaalde vorm geven – Enigszins 10. Feestelijke kleding - Toevluchtsoord – 
Gewrichtsaandoening 11. Meisjesnaam - Vaarwel – Sluw 12. Schip van Noach - - 
Model staan - Ondernemingsvorm   
Bij juiste oplossing vormen de letters in de gele vakjes een woord. 
Stuur uw oplossing per post of email (nieuwsbrief.maarheeze@gmail.com) naar 
de redactie van de Nieuwsbrief uiterlijk zondag 16 februari 2025. 
Vermeld duidelijk uw naam, adres en telefoonnummer. 
De goede inzender wordt beloond met bonnen tot een waarde van € 10,00 af te 
halen in Ons Kwartier en te besteden in Ons Kwartier.  
Bij meerdere goede oplossingen wordt de prijswinnaar door middel van loting be-
kend gemaakt. De prijswinnaar wordt in de eerstvolgende Nieuwsbrief bekend 
gemaakt. Oplossing puzzel januari:  GEEN ENKELE WINTER DUURT EEUWIG en de  
prijswinnaar is  JACQ RAMPEN 

  D O O R L O P E R   

             

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1                         

2                         

3                         

4                         

5                         

6                         

7                         

8                         

9                         

10                         

11                         

12                         
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Een gewaarschuwd mens telt voor twee! 
 
Nog veel te vaak worden mensen en vooral ouderen, 
slachtoffer van oplichting en babbeltrucs door nep-
agenten. De daders zijn uit op bankpassen, contant 
geld en sieraden. Ben hier alert op! 
Nepagenten gebruiken smoesjes. In het hele land 
zijn oplichters actief die zich voordoen als agent. De 
nepagenten bellen slachtoffers (vaak ouderen) op en 

stellen vragen over waardevolle spullen, geld of bankpassen en bieden aan 
die spullen veilig te bewaren. Daarna komen er inderdaad mensen aan de 
deur. Zij ‘legitimeren’ zich met een vals pasje. Soms hebben ze een deel van 
een (nep)uniform aan. Veel ouderen voelen zich geïntimideerd en laten de 
oplichter binnen of geven hun kostbaarheden mee. Met alle gevolgen van 
dien.  
 Wees extra alert en meld verdachte situaties direct.  
Belangrijke tips om oplichting te voorkomen: 
• Bent u gebeld door iemand die zegt van de politie te zijn en u ver-

trouwt het niet? Bel 112.  
• De politie belt nooit om te vragen naar uw pincode of om te achter-

halen of u waardevolle spullen in huis hebt.  
• De politie komt niet langs voor het fotograferen van kostbare eigen-

dommen, of het ophalen van pinpassen, cash geld en kostbaarheden.  
• De politie moet altijd een geldig politielegitimatiebewijs kunnen to-

nen. U kunt hiernaar vragen als er iemand voor de deur staat en zich 
voordoet als politie. Het belangrijkste kenmerk van het bewijs is het 
hologram. Als u de pas beweegt, ziet u daarin afwisselend het logo 
van de politie, of het woord ‘politie’.  

• Als u een oplichter aan de telefoon heeft, geef dan geen enkele infor-
matie over pincodes of waardevolle spullen. Verbreek het gesprek en 
bel daarna 0900-8844.  

• Staat er iemand voor de deur die u niet vertrouwt, bel dan 112. Zo 
bestaat de kans om een oplichter op heterdaad te pakken.  

• Heeft u te maken gehad met een nepagent? Doe dan altijd aangifte, 
ook als u er niet in bent getrapt. Dit kan de politie helpen met het in 
beeld krijgen van het probleem en de daders. Ook is het goed tele-
foonnummers te bewaren waarmee de nepagenten hebben gebeld 
en deze nummers met de politie te delen.  
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• Op de onderstaande websites kunt u meer informatie en tips vinden: 
  
www.maakhetzeniettemakkelijk.nl (Rijksoverheid)  
www.fraudehelpdesk.nl  
www.veiliginternetten.nl (Rijksoverheid)  
www.seniorweb.nl  
www.rabobank.nl/veiligbankieren 
************************************************************* 
De VriendenLoterij  
 
In augustus meldden we in de Nieuwsbrief dat het mogelijk is om onze Se-
niorenvereniging te steunen via de VriendenLoterij. Dat kan doordat Senio-
renvereniging Maarheeze partner is geworden van de VriendenLoterij en 
daarmee een goed doel geworden is bij de VriendenLoterij. 
Als je meedoet met de VriendenLoterij kun je Seniorenvereniging Maarhee-
ze bij de VriendenLoterij aanwijzen als goed doel. Minimaal 40% van de lot-
prijs gaat dan direct naar onze vereniging. Dat betekent dat van de € 15,25 
die een lot kost, iedere maand € 6,- naar onze Seniorenvereniging gaat. On-
dertussen hebben al een aantal leden dit gedaan en ontvangt de penning-
meester maandelijks al een aardig bedragje waar we als vereniging weer 
mooie dingen mee kunnen doen. 
Zijn er mensen, die al meespelen in de VriendenLoterij en nog geen goed 
doel hebben opgegeven, dan kan dat nog steeds.  
Hoe werkt het: 
Je kunt als je meedoet, of mee wilt doen aan de loterij bellen naar de 
VriendenLoterij, telefoon 088 - 020 1020. Via keuzeoptie 5 krijg je een me-
dewerker aan de lijn, aan wie je  kunt aangeven dat je 
Seniorenvereniging Maarheeze wil koppelen aan jouw 
lot of loten.    
Daar zijn géén bijkomende kosten aan verbonden.  
De registratiecode van Seniorenvereniging Maarheeze, 
waar dan om gevraagd wordt is : 21573. 
Ook familieleden en bekenden, die al meespelen, kun-
nen op die manier onze vereniging  steunen zonder 
dat het hen iets kost. Een telefoontje is voldoende! Zo 
speel je mee met de VriendenLoterij en steun je zon-
der dat het je iets extra’s kost onze Seniorenvereniging.  
Geweldig toch! 

http://www.rabobank.nl/veiligbankieren
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 Onze School is tijdens de openingsuren te bereiken via  
telefoonnummer 0495 623589. Buiten de openingsuren,  

voor dringende zaken,  
op het nummer 06 137 286 70. 

Adres: Stationsstraat 52 6026 CW Maarheeze 
Website vereniging: www.seniorenverenigingmaarheeze.nl 

************************************************************** 

Contactpersonen activiteiten: 
 
Belastingadviseurs: Ger Thijssen tel 06 274 126 92 
Bezorging Nieuwsbrief en Ons: José Melis  tel 06 464 063 46 
Bibliotheek: Toos Bruijnaers tel 06 294 693 39  
Biljarten: Leen Dekker tel 06 153 771 93 
Bloemschikken: Rita Masselink 06 295 085 40 
Clientondersteuners: Jan Alders 06 130 037 27 
Darten, Jeu de boules en Sjoelen: Frans Timmermans tel 06 214 301 61 
De Helpende Hand: Willy Kuipers tel 06 133 134 07  
Eetpunt 1: Willy Kuipers tel 06 133 134 07 
Eetpunt 2: Wil Thijssen tel 06 537 498 80 of 0495 592550 
Fietsen: Peter Joppen tel 593247 
Fotoclub: Anja Matheeuwsen, anja@luckymail.com  
Gezond bewegen: Diana Guns-van Casand tel 06 135 032 78 
Haakaan: Maria Nooijen tel 06 201 151 52 
Kaarten: Leo Dekkers tel 592387 
Kienen: Mariet van Geldrop tel 592699 
Kleuren voor volwassenen: Diana Peskens tel 06 123 936 21 
Koersballen: Angeline van Diesen tel 591502 

Leesclub: Wil Thijssen tel 592550 
Lief en Leed: Anny Belgers tel 06 208 497 66 
Maak Rimpels: Wil Thijssen tel 592550 
Mannen van metaal: André Thirion tel 06 171 516 99 
Nieuwsbrief: André Meulman tel 592276 
Repair Café: Jan Slegers tel 06 334 367 41 
Tuinieren: Leo Vos tel 592264 
Vertrouwenspersoon: Marina Bukkems tel 06 208 809 01 

Voorzitter Werkgroep Ouderenadviseurs: André Oud tel 591337 
Vrij kaarten op dinsdag: Jan Vereggen tel 06 336 499 17 
Wandelen op zondag: Gerrit  van Hees tel 06 513 457 31  

http://www.seniorenverenigingmaarheeze.nl
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Bestuurssamenstelling Seniorenvereniging Maarheeze 
 
Voorzitter:  
Arno Baks, tel 06 519 720 59, email: arnobaks@upcmail.nl 
Secretaris: 
Willy Kuipers, tel 06 133 134 07,  
email: seniorenverenigingmaarheeze@gmail.com 
Penningmeester: 
Frits van Meijl, tel 06 291 326 31, email: frits.van.meijl@gmail.com 
Voorzitter Activiteitencommissie en Algemene Zaken: 
AnneMarie van Kuijk, tel 06 360 400 19,  
email: annemarievankuijk@gmail.com 
Contactpersoon Communicatie, Nieuwsbrief en Website: 
Wil Thijssen, tel 06 537 498 80 email: wil.thijssen.hendriks@gmail.com 
Contactpersoon namens de beheerders:  
Paul Linders, tel 06 156 812 59 email: paul.linders@icloud.com 
Aspirant bestuurslid: 
Ruud van Brussel, tel 06 233 486 49 email: vanbrusselruud57@gmail.com 
**************************************************************  
Overzicht beheerders Onze School - tel. Onze School  0495 623589 
Na sluitingstijd is Onze School bereikbaar op tel. 06 137 286 70 
 
Maandagochtend  Huub Peskens  tel 06 304 392 05 
Middag   Hetty Winkelmolen tel 06 543 200 70  
Dinsdagochtend  Theo la Vallette  tel 06 134 514 88    
Middag    Willem van Gijzel  tel 06  510 644 27  
Woensdagochtend Wendy van Mol  tel 06 546 488 21 
Middag    Tina Spoorenberg  tel 06 535 915 02  
Donderdagochtend Paul Linders   tel 06 156 812 59 
Middag   Tonnie Slegers de Crom tel 06 273 951 93 
Avond   Frits van Meijl  tel 06 291 326 31  
Vrijdag   Gerrit van Hees  tel 06 513 457 31 
Middag   Wisselende diensten  
Reserve   Arno Baks   tel 06 519 720 59 
    AnneMarie van Kuijk tel 06 360 400 19 
 
Zaterdag en zondag wisselende diensten 
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 Deze maand van Literatuurke  een gedicht van Bernice Dings.  

De bijpassende foto is ook van haar en is gemaakt bij de  
Putberg in Soerendonk. 
 
 
Winterwonderland 
 
Grenzen vervagen 
als de aarde wit wordt bekleed 
Mensen lijken elkaar beter te verdragen 
maakt dat men zorgen vergeet 
 
Schatkamers vol sneeuw  
liggen nog in het verschiet 
Gevoel van verwondering 
zoals een kind de wereld ziet 
 


